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¨̈vvooddnnƝƝ  sslloovvoo  

V§Ĥen² Ľten§Əi, 

kolo roku se zase o trochu pootoĽilo, po jaru pƏiĢlo l®to a s n²m tak® sv§tek prvn² skliznř ð 

Lughnasadh nebo taky Lammas Ľi DoĤ²nky. Sv§tek obilnĩch klasơ naposledy se hƏej²c²ch v paprsc²ch 

hork®ho letn²ho slunce. Stejnř tak Bơh - Kr§l v mĩtu Kola roku hled² sm²Əenř k modr® obloze, neĤ 

naposledy pohl®dne do oĽ² T®, kter§ zalije zemi jeho krv² a obřtuje ho ve jm®nu l§sky. Bơh se tak 

vyd§v§ na dlouhou a strastiplnou cestu hrdiny, břhem kter® m§ poznat, odhalit a posl®ze ovl§dnout 

myst®rium smrti. Vstupuje do podsvřtn² Ə²Ģe, kde usedne na svơj trơn kr§le podsvřt² p§na temnot1. 

V tomto Ľase se skrĩv§ nřco zlomov®ho a ohromn®ho. Nřco konĽ² a nřco zaĽ²n§ a Ľasto je třĤk® se 

v tom vyznat. Nicm®nř ve vzduchu je c²tit pƏ²slib klidu a m²ru, do kter®ho se jiĤ brzy zabal² pƏ²roda a 

s n²m i lidsk§ duĢe. Z horkĩch letn²ch l§sek se pomalu stane nostalgie, z dalekĩch cest zbudou 

fotografie, v§Ģeƀ zaroste mechem a zemi jiĤ brzy pokryje barevn® list² a po nřm mraziv§ b²l§ peƏina. 

Tuhle dlouhou b²lou noc pƏeĤij² jen skuteĽn® cenn® vřci ð a to je mysl²m to nejdơleĤitřjĢ², co se n§m 

Bơh o Lammasu snaĤ² sdřlit svou obřt². Pokud m§ Ľlovřk nřco, pro co by bez v§h§n² zemƏel, pak m§ 

jeho Ĥivot smysl. 

                                                
1
 .  http://wicca.cz/clanky/koloroku.htm#Lammas [online]. 2006 [cit. 2009-07-нуϐΦ 5ƻǎǘǳǇƴȇ Ȋ: <http://wicca.cz>. 
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Pr§vř v tomto Ľase se v§m dost§v§ do rukou n§Ģ dalĢ² vřstn²k, opřt plnĩ zaj²mavĩch Ľl§nkơ a 

pozv§nek, kterĩm doporuĽuji vřnovat zvl§Ģtn² pozornost. Na pozv§n² PFI totiĤ v z§Ə² pƏijede 

fenomen§ln² pohanskĩ hudebn²k z Anglie ð Damh the Bard a poct² Prahu svĩm bardskĩm 

vystoupen²m. Na konci srpna se tak® kon§ jiĤ 13. BMWC a opřt to vypad§ na hojnou ¼Ľast i 

z Rakouska, Holandska Ľi MaŎarska. Hodl§me tak® pokraĽovat v tradici vĩletơ ð v srpnu do krajiny 

K. H. M§chy a v Ə²jnu pak do kr§lovstv² princezny Izer²nky. V neposledn² Əadř na v§s tak® jiĤ 

chyst§me dalĢ² bardskĩ veĽer. Ten prvn² se l²bil a pƏes poĽ§teĽn² rozpaky doĢlo na nřkolik velmi 

zdaƏilĩch vystoupen². Zkr§tka se m§te v dohledn® dobř rozhodnř na co třĢit. 

UĤ²vejte tedy posledn²ch zbytkơ l®ta a třĢte se na nabitĩ podzim. Dlouh® i kr§tk® chv²le si mơĤete 

zpƏ²jemnit t²mto Ľ²slem naĢeho vřstn²ku. PƏeji pƏ²jemn® poĽten² a obřti, kter® maj² smysl. 

Joĥka (TPM) 
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DDaammhh  tthhee  BBaarrdd  ςς  33..  ddƝƝll  

V minulĩch dvou d²lech vřstn²ku jsme se seznamovali s druidstv²m a osobou Damh the Barda. Dnes 

n§s Ľek§ posledn² d²l vypr§vřn².

 

KaĤdop§dnř, mřli jsme takovou pƏedstavu o ¼Ĥasn®m mřstř, kde bychom se nechali un§Ģet kouzlem 

n§poje Awen. Jak vyuĤ²v§me tuto energii dnes, my, modern² druidov®? Jak k n² pƏijdeme, co dřl§? 

Lid® pƏijdou k druidsk® tradici a zjist², Ĥe prvn²m krokem je bardsk§ tradice a Əeknou:  òAle j§ nejsem 

b§sn²k. Nedok§Ĥu zazp²vat jedinou p²sniĽku, neum²m na nic hr§t. V²te, proĽ prostř rovnou nemơĤu 

bĩt ov§t? ProĽ mus²m proj²t vĢema třmahle vřcma kolem bardơ? Chci dřlat magii, ĽlovřĽe.ó Ale jak 

uĤ jsem zm²nil, bardsk§ tradice je uzemƀuj²c² Ľ§st² vĩcviku pƏed samotnou magickou prac². Nav²c je 

tam dơleĤit§ kreativita. Ne tolik tvoƏivost jako energie tvoƏen² samotn®ho. TakĤe Awen mơĤe 

vstoupit do Ĥivota Ľlovřka. A to mnoha zpơsoby ð udřl§ z v§s rodiĽe, kdyĤ m§te dřti; mơĤe v§m 
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vnuknout n§pad, jak vychovat dřti.  Pokud jste kuchaƏ, mơĤe v§m poskytnout n§pady na dobr§ j²dla. 

Awen je posv§tn§ inspirace, kter§ do v§s mơĤe vstoupit modern² cestou, jakoukoliv cestou. A tak bez 

z§mřru vydřsit serv²rku se skl²nkama ð zazp²v§me si chant spoleĽnř. Jeden ze zpơsobơ, jak vn®st tuto 

energii do naĢeho Ĥivota, je chant, ve kter®m intonujeme jen slovo Awen dokola. Je zp²v§n tƏemi 

slabikami. A ð U ð En. PojŎme si to zazp²vat na chv²li. Vysvřtl²m v§m vizualizaci, kter§ s t²m souvis², 

abyste opravdu dok§zali zp²vat a poc²tili, odkud Awen poch§z². òAó pƏin§Ģ² dolơ s²ly nebe. Ze slunce, 

z vyĢĢ²ho svřta. òUó vzn§Ģ² s²lu bohynř zemř, s²lu podsvřt².óEnó je obř spojuje a vys²l§ do svřta 

kolem n§s.  

Carrie: Je to velĢsk® slovo, ale A je ah. Awen. Nen² to hrozn§ angliĽtina, je to velĢtina. 

Damh: Ve velĢtine je W jako U. A kdyĤ se pod²v§te na to p²smeno, pracuje stejnř jako v angliĽtinř. 

KdyĤ Əeknete slovo wookie, Ə²k§te vlastnř ukie. Ale vych§z² to z wha. TakĤe to je A-U-En. TeŎ, 

nev²m, jak to dřl§te tady, ale my v Anglii jako ð zavƏeme oĽi, takĤe v§s nikdo nemơĤe vidřt, proto 

nen² Ĥ§dnĩ dơvod k rozpakơm. Dřlejte to po mnř, je to tƏikr§t. A taky si uvřdomte to ticho mezit²m, 

v nřm se ukrĩv§ to myst®rium. Opravdu to zn² hloupř, kdyĤ jste sami, ale tady v t® m²stnosti urĽitř 

porozum²te tomu kouzlu, t²m jsem si jistĩ ð takĤe j§ to teŎ jednou udřl§m, abyste vidřli, jak to m§ 

bĩt. Po vysloven² toho slova nastane ticho a to Ľasto obsahuje mnoho pocitơ, kter® c²t²te po vyƏĽen² 

toho slova. Jste pƏipraven²? ZavƏete oĽi a uvřdomte si svơj stƏed. Uvřdomte si sami sebe, jak sed²te v 

t®to m²stnosti.  

DalĢ²m zpơsobem, jak mơĤete pouĤ²t toto slovo, je Ə²kat Awen samotn® za sebou. Hlavnř to dřl§me 

v m²stnostech jako je tahle. J§ pơjdu dokola (jako pƏi vytvoƏen² kruhu) touto m²stnost², a kdyĤ se k 

v§m moje ruka dostane, zaĽnete to slovo. KdyĤ zaĽnete, jen zavƏete oĽi a vstupte do toho zvuku. V 

tu chv²li zaĽnřte, kdyĤ se c²t²te pƏipraven². Mřlo by to vytvoƏit nepƏeruĢenou melodii. KdyĤ tihle lid® 

skonĽ², zaĽ²n§te vy. UdrĤuje se tak cel§ vřc v chodu. Jestli jste zpřv§ci, nebojte se pƏidat nřjakou 
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harmonii, protoĤe pr§vř vibrace mřn² vřci. A neskonĽ² to, kdyĤ skonĽ²te vy sami. Nev²m, jestli jste to 

c²tili taky, ale ve chv²li, kdy to pak u jednoho Ľlovřka skonĽ², to je jako useknut® ð zvuk ale nezastav². 

Zvuk je viditelnĩ a prostř d§l pokraĽuje. J§ zaĽnu a pojedeme dokola, ok?  

Carrie: Na jednom t§boƏe jsme dřlali ritu§l, kde jsme pracovali se tƏemi sf®rami na velk®m ritu§lu s 

asi 60 lidmi a Awen byla v horn² sf®Əe, kde sn²me urĽit® vřci, a Awen byla nepƏetrĤitř pƏ²tomn§ 

hodinu a pơl. Byly tam ty tƏi sf®ry, vĢechny pracovaly s jinĩm zvukem a m²chaly se do sebe.  

Damh: NřkteƏ² lid® Ə²kali, Ĥe pƏedt²m nikdy nebyli v druidsk® tradici, Ĥe tam se k tomu dostali. 

Hodina pln§ toho a pak se ¼plnř...bylo to ohromnĩ.  

Carrie: Lid® Ľasto c²t² rơzn® pohnutky, napƏ²klad i meditace pƏin§Ģ² urĽit® fyzick® reakce, najdete 

hodnř emoc², kter® vystupuj² z v§s a cel® v§s pohlt² a energie, vibrace, ten zvuk ð jsou neskuteĽn®. Z 

rozd²lu, kdyĤ jste sami a kdyĤ je m²stnost pln§ lid², pochop²te, Ĥe Ľ²m v²c lid², t²m v²ce emoc² se dere 

na povrch, t²m v²c to s Ľlovřkem pohne. Hodnř lid² pl§Ľe, emoce se vynoƏ², je to n§dhera.  

PosluchaĽ: Pr§ce s intonacemi pƏesahuj² tuto, tohle je tedy jako mantra nebo...  

Damh: V²m o tom, Ĥe napƏ²klad v rakousk® tradici se zp²vaj² runov§ slova a v druidstv² najdete dost 

lid², kteƏ² k vřĢtřn² pouĤ²vaj² Ogham. Abecedu stromơ. Nen² to kalend§Ə Roberta Gravese, ale 

abeceda stromơ. M§me ochrannĩ Ogham a ptaĽ² Ogham, kde jsou stejn§ p²smena, stejn® symboly 

pƏiƏazen® rơzn®mu vĩznamu. TakĤe Ogham je obrovskĩ. NapƏ²klad kaĤdĩ strom bude m²t jinou 

energii. BƏ²za je prvn²m p²smenem, prvn²m stromem Oghamu, jej² jm®no je beith (bech). Je to jako 

Ľ§rka, ze kter® vyrơst§ menĢ² na prav® stranř. Hodnř z uĽen² stromơ je Ĥivot samotnĩ. BƏ²za je prvn² 

strom, kterĩ vyrơst§ po dob§ch ledu. BƏ²zy byly Ľasto prvn² stromy. V lesech mnohdy vyrostou prvnř 

bƏ²zy, a aĤ pak kolem vyraĢ² pomaleji rostouc² stromy jako duby, tyto stromy pak bƏ²zy pƏerostou a ty 

zemƏou a vytvoƏ² vĩĤivnĩ lesn² podklad pro ostatn². TakĤe bƏ²za je zaĽ§tkem, je prvn²m sem²nkem 
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Ĥivota, prvn² jiskra inspirace, nov®ho rơstu a novĩch zaĽ§tkơ. Pokud napƏ²klad chcete zaĽ²t nřco 

nov®ho v Ĥivotř a pokud pracujete tak, jak pracuje Ov§t, prostř jdete k bƏ²ze, sednete si pod ni a 

intonujete jej² jm®no pr§vř t²m zpơsobem, jako jsme to zrovna dřlali s Awen. Stanete se jedn²m s t²m 

stromem, to teŎ zn² troĢku hippie, ale je to vyuĤiteln®. Stanete se jedn²m s t²m stromem, stanete se 

j²m ve sv®m Ĥivotř a poĤ§d§te strom, aby v§m poĤehnal do novĩch zaĽ§tkơ, aby poĤehnal vaĢim 

pl§nơm. Jinĩm zpơsobem, jak vyuĤ²t kouzlo, je poĤ§dat bƏ²zu, aby v§m dala vřtev, jej² kousek. A 

pokud dostanete svolen², Ĥe si ji mơĤete vz²t ð vĤdycky se pt§me, druidov® jsou velmi sluĢn², nejdeme 

do lesa a neuƏeĤeme vřtve, jak se n§m zl²b² ð pokud dostanete svolen², uƏ²znete si malĩ kousek vřtve 

nebo seĢkr§bnete kousek kơry a poĤ§d§te o poĤehn§n² nov®ho d²třte. A pokud uĤ jste si vybrali 

jm®no, aƗ uĤ je to d²vka nebo chlapec, mơĤete vyƏezat do dƏeva jeho/jej² jm®no, aƗ uĤ v Oghamu 

nebo jinak, vyƏeĤete toto jm®no do bƏ²zy novĩch zaĽ§tkơ samotn®. Pokud je to spojen® s emocemi, 

mơĤete vz²t dƏevo nebo kơru a d§t ji vodř. A pokud to m§ co dřlat s touhou, nab²dnřte jej ohni. To 

je nejjednoduĢĢ² zpơsob kouzlen². Druidskĩ Ogham je n§strojem, kterĩ v§m v tom pom§h§, kterĩ 

v§m umoĤƀuje Ľarovat. Opravdu pouĤ²v§me jemnou, milou ƏeĽ; byla vymyĢlena jedn²m chl§pkem z 

AOD, kde se pouĤ²v§ jako zpơsob ƏeĽi, v nřmĤ si lid® vz§jemnř rozum². A funguje to. Je to Ģ²lenř 

sloĤit®, ale v§Ĥnř to funguje.  

PosluchaĽ: Jednou jsem byl Ľlenem nřĽeho, co by se dalo nazvat druidskou skupinou, a pouĤ²vali 

jsme chanty na sladřn² skupiny. Sladit sebe sama i celou skupinu dohromady. Bylo to ¼Ĥasn®, protoĤe 

jsme zaĽ²nali form§lnř a odmřƏenř, ale jak jsme zp²vali, 10 minut nebo hodinu, podle toho, jak n§s to 

vzalo, nakonec tam byla harmonie. Byly to jen hl§sky, mohl je zazp²vat kaĤdĩ. 

Carrie: V²te, zvuk je uĤ²vanĩ uĤ tis²ce let. V New Grange ð zn§te New Grange v Irsku? Je to 

pohƏebn² m²stnost. Na kamenech kolem vstupu, kter® jsou oĽividnř naopak, m§te znaky, kter® 

koresponduj² s rytmy bubnơ. Jak svřtlo pronik§ dovnitƏ malĩm otvorem nad dveƏmi, kouƏ a prach, 
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kter® vych§z² ven, vytv§Ə² tyto vzory, kdyĤ bubnujete. TakĤe v²te, Ĥe jiĤ tis²cilet² lid® uĤ²vaj² zvuk k 

nastolen² harmonie, aby disponovali s²lou zvuku. Rozum² vibrac²m a jak ¼Ľinkuj² na třlo a na duĢi. 

Hudba je velmi silnĩm n§strojem k nastolen² harmonie a spojen² lid². Jako na poĽ§tku zp²v§n² chantơ, 

slyĢ²te prvnř svơj hlas a hlas Ľlovřka vedle v§s, ale Ľasem splynete vĢichni v jeden zvuk. KdyĤ 

poslouch§te bubnov§n², prvnř slyĢ²te ¼hoz, a aĤ po Ľase zaĽnete rozezn§vat resonanci bubnu a dalĢ² 

podobn® zvuky. Nejen jeden zvuk. Je to o spojen², to je pro mř z§klad. 

Damh: JeĢtř zn§m jeden pƏ²břh, kterĩ bych v§m r§d povřdřl. Kdysi byl jeden badatel, kterĩ zkoumal 

tvary zvukơ. Bylo to v Glastonbury. Jak to dřlal? Vzal repr§k a dal ho pod buben, na nřmĤ byl 

nasypanĩ p²sek. K repr§ku pƏipojil zasilovaĽ a k nřmu mikrofon. A hr§l na rơzn§ didgerida a jin® 

n§stroje a zkoumal, jak® tvary bude vytv§Əet p²sek na bubnu. Zrovna jsme my vĢichni, druidi, byli v 

Glastonbury, a tak n§s hodnřrozm²stil na rơzn§ m²sta a poĤ§dal, abychom do mikrofonu zp²vali 

Awen. Zvuk Ģel pƏes mikrofon do zesilovaĽe, odtud do repr§ku, aĤ k bubnu. Jak jsme zaĽali zp²vat, 

p²sek se dal do pohybu: vytvoƏil krouĤek, kterĩ vypadal troĢku jakoby keltsky zauzlenĩ. A nakonec, 

kdyĤ jsme skonĽili, jsme se na to pod²vali a zjistili, Ĥe to vypad§ jako rozm²střn² kamenơ na 

Stonehenge z ptaĽ² perspektivy! A taky hr§l nřkter® vřci z doby Ĥelezn® a mřlo to velmi podobnou 

resonanci. Bylo to podivn®.  

Posledn² vřc², kterou  bychom se mřli vřnovat, jsou druidsk® ritu§ly. Pokud jste wiccani, staĽ² si 

proj²t spoleĽnř, jak dřl§me ritu§ly my a jak vy: zjist²te, Ĥe jsou tam podobnosti obƏ²ch rozmřrơ. 

Pravdřpodobnř proto, Ĥe obř tradice zaloĤili dva stejn² chl§pci. TakĤe to nen² tak rozd²ln®, tak 

oddřlen®. Prvn² vřc, kterou udřl§me, kdyĤ se sejdeme na kopci pod dlouhĩm muĤem z Wilmingtonu 

(long man of Wilmington), je, Ĥe utvoƏ²me kruh a chytneme se za ruce. A lid® tam jedou a pƏijedou s 

rơznĩmi obavami z dopravn² z§cpy, jsou napjat². A chtřj² se toho zbavit. AĽkoliv pracujeme s Ĥivly, 

staƏ² druidov® mřli podle Ǝ²manơ pouze tƏi, ne ĽtyƏi Ĥivly. Mřli zemi, oblohu a moƏe. Prvnř tedy 
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vĢechny poĤ§d§me, aby zavƏeli oĽi, a Ə²k§me: òPomalu a hluboce se nadechnřte se zem² pod v§mi. A 

nadechnřte se oblohy nad n§mi. A nadechnřte se pro moƏe, kter® obklopuje tento posv§tnĩ ostrov.ó 

Pot®, co se vĢichni tƏikr§t zhluboka nadechnou, nech§vaj²ce vĢechny myĢlenky cesty za sebou, 

promlouv§me s duchy toho m²sta. My dřl§me ritu§ly zejm®na daleko v les²ch, v krajinř, pokud je to 

moĤn®. Ale jsme pƏitom tak trochu zdvoƏil². V lese vstupujete do obydl² liĢek, jezevcơ, veverek a 

dalĢ²ch nejrơznřjĢ²ch zv²Əat. Tak® tam Ĥij² duchov® stromơ, taky je to jejich domov. A pak tam jsou 

duchov® pƏedkơ, kteƏ² st§le chod² po zemi, a je tak nřjak spr§vn® s nimi mluvit. V²t§me je slovy: 

òDuchov® tohoto kruhu, duchov® tohoto m²sta, pƏedkov® a prơvodci svřtơ, aƗ jste kdekoliv. 

ģ§d§me v§s o poĤehn§n², veden², ochranu a inspiraci v tuto noc Beltaine/Samhainu/jin®.ó TakĤe 

mluv²te k samĩm pƏedkơm zemř, to je dalĢ² vřc. Pak pƏich§z²me k nřĽemu, co je postaven® na 

z§kladř uĽen² Iolo Morganwga, kterĩ Əekl: òNechƗ je m²r ve vĢech ĽtyƏech stran§ch, neboƗ bez m²ru 

nemơĤe bĩt udřl§na Ĥ§dn§ pr§ce. NemơĤeme nijak pouĤ²vat magii.ó Druid tedy jde k severu a Əekne: 

òNechƗ je m²r na severu.ó Pak jde na jih, protoĤe kruh neobch§z²me, ale kƏiĤujeme (to d§v§ kruh v²c 

dohromady, Ľin² jej stabilnřjĢ²m v jeho stƏedu). Na jihu tedy Ə²k§: òNechƗ je m²r na jihu.ó  Jde mimo 

kruh. òNechƗ je m²r na z§padř.ó Pak znovu pƏejde pƏes stƏed. òNechƗ je m²r na vĩchodř.ó A tohle 

vytv§Ə² bod st§losti. AƗ se pak osy pohybuj² jakkoliv, stƏed vĤdy zơstane jako Pol§rka. KdyĤ tohle 

udřl§me, Əekneme: òNechƗ je m²r v cel®m svřtř.ó Jak arogantn², myslet si, Ĥe to t²mhle ovlivn²me. 

Ale nakonec proĽ ne.  

Carrie: Pokud to pomơĤe. 

Damh: PƏesnř. Tahle Ľinnost je vřtĢinou z§leĤitost² vĢech. VĢichni pƏivol§vaj² m²r. Po m²ru je Ľasto 

postaven kruh. PƏi otevƏen®m ritu§lu Ə²k§me: òUstanovujeme tento kruh jako kruh zahrnut², kruh 

kmene a pƏ§telstv², kruh bez hranic, kruh m²ru, l§sky a radosti.ó ProtoĤe d§v§te to cel® spoleĽenstv² 

dohromady. Potom ð a jsem si jistĩ, Ĥe wiccani tu uvid² nřco, co jim je zn§m® ð posvřt²me kruh 
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ohnřm. Chod²me okolo kruhu a Ĥehn§me mu kouƏem a ohnřm, pak vodou ð to je ta chv²le, kdy 

mơĤete c§kat vodu na ostatn². Dřl§ se to samozƏejmř s patƏiĽnou ¼ctou, ale uĤ jsem vidřl kruhy, kde 

bylo tak hork® poĽas², Ĥe se lid® kropili rozpraĢovaĽem. A vĢichni za to byli r§di. To je ta ot§zka 

vyv§Ĥenosti rozpustilosti a upjatosti. ģe pokud to vơbec nen² striktn², nem§ to hloubku. Jsou to pak 

jen sm²ch a Ĥerty. Pokud je to pƏ²liĢ upjat®, chyb² tam vibrace. S t²mhle do urĽit® m²ry souhlas²m. 

Pot®, co je kruh vysvřcen třmito Ĥivly, pƏich§z² na Əadu pozvat duchy svřtovĩch stran stejnĩm 

zpơsobem, jako by to udřlal wiccan, aspoƀ mysl²m. ZaĽ²n§me na vĩchodu kvơli vĩchodu slunce a 

jaru ð ale to se, mysl²m, mơĤe liĢit.  Opřt tak uĽin²me velmi zdvoƏile: òDuchov® ve jm®nu jestƏ§ba 

¼svitu, kterĩ Əve skrze Ľistĩ, lehkĩ vzduch, vol§me s²ly vĩchodu.ó Pak to ukonĽ²me slovy, kter§ jsou 

st§le Ľastřji a Ľastřji slyĢet pƏi venkovn²ch ritu§lech: òBuŎte pozdraveni a v²tejte!ó VĢechny to 

navz§jem sbliĤuje. VĢechny ze ĽtyƏ svřtovĩch stran tak pƏiv²t§me k n§m. Ale nřkteƏ² druidov® to moc 

nemus². 

Carrie: A celĩ kruh se ot§Ľ² smřrem na vĩchod, jihé kde se zrovna pƏivol§v§ ta Ľi ona s²la. 

PosluchaĽ: Den nebo noc, kdy dřl§te ritu§ly? 

Damh: No, kdyĤ je to veƏejnĩ ritu§l, dřl§me ho břĤnř za dne, pod sluncem. Ale popravdř vřtĢina 

naĢich ritu§lơ prob²h§ v noci.  

Carrie: Kvơli praktiĽnosti. 

Damh: Hlavnř na rovnodennostech, coĤ jsou sol§rn² ritu§ly, je logick®, aby se ritu§ly odehr§valy, 

kdyĤ je slunce na obloze, proto se Ľasto dřlaj² ve dne. TakĤe to v²c dřs² obyvatele třch m²st. No a v 

OBODu se vyvol§vaj² zv²Əata ĽtyƏ svřtovĩch smřrơ. My tedy m§me jestƏ§ba ¼svitu na vĩchodř, 

lososa vřdřn² na z§padř, to je Ľasto legraĽn² ð v²te, kdyĤ evokujete lososa. Velkĩ medvřd hvřzdn® 

oblohy na severu v hlubok® a ¼rodn® zemi, medvřd je vơz, coĤ je kr§l ArtuĢ. TakĤe ArtuĢ byl zn§mĩ 
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jako velkĩ medvřd. Medvřd reprezentuje ArtuĢe a hlubokou, ¼rodnou zemi, bohyni. A nakonec na 

jihu jelen v Ĥ§ru Ə²je, ve vlastn²m ohni slunce. To mluv² za vĢe, oheƀ ð uĤ jste nřkdy vidřli jelena v 

Ə²ji? M§me u n§s jelen² park a chod²me tam v Ə²jnu, a v noci, kdyĤ testosteron nejv²c koluje v krvié 

no p§ni. To jsou ty ĽtyƏi smřry. A pak si spoj²me ruce a odƏ²k§v§me druidskou motlitbu. Druidsk§ 

motlitba je taky nřco z Barddas. Je to ta stejn§ modlitba, jak§ se Ə²k§ na Gorseddu v Eisteddfodu. Je 

to mantra, meditace, centrov§n². Slova mohou bĩt brzdou u novĩch druidơ. Ǝeknu v§m to, co tam je: 

òVelkĩ BoĤe a Bohynř, vaĢe ochrana a v ochranř s²la, a v s²le porozumřn², a v porozumřn² znalost, 

ve znalosti umřn² soudit, a v umřn² soudit l§ska, v l§sce je l§ska vĢehom²ra, a v l§sce vĢehom²ra l§ska 

Boha a Bohynř a vĢeho dobra.ó 

T²m blokem zaĽ§teĽn²kơ je slovo souzen². Je z§kladem k tomu, abyste dok§zali milovat. Ale my v 

t®to modlitbř mluv²me o univers§ln² z§konitosti, o tom, jak se cel§ nebesa v souladu pohybuj², o tom, 

jak se vřci prostř dřj².  Je to pƏ²rodn² z§konitost, prostř to, jak vĢechno pracuje. Po druidsk® 

modlitbř n§sleduj² tƏi Awen dohromady. Pak zah§j²me obƏad.  AƗ uĤ se slav² cokoliv, aƗ uĤ je 

jak§koliv pr§ce na programu, nebo je jinĩ dơvod. KdyĤ tohle vĢechno udřl§te, veĢkerĩ cestovn² stres 

zmiz², a tak mơĤete zaĽ²t opravdu slavnostn² ritu§l. Stres odejde a lid® se otevƏou. Uzemnili se.  Jsou 

tedy pƏipraveni se z¼Ľastnit ritu§lu. Pak probřhne ritu§l samotnĩ, kterĩ se vĤdy liĢ², a pak vĢechno, co 

jsme udřlali na zaĽ§tku, zopakujeme v opaĽn®m poƏad². Je tam jedna vĩjimka a tou je pƏ²saha m²ru. V 

druidstv² nejsou Ĥ§dn® svazuj²c² pƏ²sahy, ty mơĤete d§t jen sami sobř. KdyĤ se stanete souĽ§st² 

nřjak®ho druidsk®ho Ə§du, neƏekneme v§m Ĥ§dn§ tajemstv², ale: òV pr§vu jsi svobodnř pƏiĢel, 

svobodnř mơĤeĢ kdykoliv i odej²t.ó TakĤe nemus²te pƏij²mat Ĥ§dn® svazuj²c² pƏ²sahy. Philip tomu Ə²k§ 

ònasednout na autobusó. NřkteƏ² lid® velmi rychle zase vyskoĽ², ale jsou prostř takov², kteƏ² potƏebuj² 

vystƏ²dat obrovskou spoustu autobusơ za svơj Ĥivot. MoĤn§ budou potƏebovat sezn§men² se s 

druidstv²m. A moĤn§ zjist², Ĥe druidstv² jim ¼plnř nefunguje, a tak pơjdou d§l. Je to jejich osobn² 
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cesta. Pokud nejste pƏ²mo v tom, jak mơĤete poznat, Ĥe je to pro v§s to prav®? A pokud to nen² to 

prav®, vĤdycky mơĤete odej²t. PƏ²sahu m²ru vyslovujeme spoleĽnř. 

òPƏ²sah§me ve jm®nu m²ru a l§sky, Ĥe zde budeme st§t bok po boku, ruku v ruce. UpƏi na n§s svơj 

zrak, duchu, a slyĢ n§s, pƏijmi naĢi posv§tnou pƏ²sahu.ò 

M§te nřjak® ot§zky? 

PosluchaĽ: Mřl bych nřjak® ot§zky o Damh the Bardovi jako o umřlci. Odkud poch§z² to jm®no?  

Damh: Je galsk®, skotsk® jm®no pro jelena. Je vyslovovan® òdoveó (òdouvó), ale moje kƏestn² jm®no 

je Dave, tak je to dost bl²zko. Zv²Əe, se kterĩm jsem vĤdycky r§d pracoval, byl jelen, a stejnř to znřlo 

hodnř podobnř jako Dave, takĤe hodnř lid² mi prostř Ə²k§ Dave the bard.  

Carrie: Ale tak® to znamen§ bard, bard. 

Damh: Ano, to jsem nevřdřl, ale Damh taky znamen§ bard. TakĤe jsem bard, bard. A taky to 

znamen§ vơl v nřkterĩch oblastech.  

PosluchaĽ: A co bylo dƏ²v, druidstv² nebo hudba?  

Damh: Prvnř jsem dřlal hudbu. UĽil jsem se hr§t na kytaru uĤ v osmi, pƏedt²m jsem zp²val sv®mu 

koni, Glam Rockovi. Tim OõLeary ð tak se jmenoval irskĩ folkovĩ muzikant, kterĩ mř uĽil. Neznal 

hudebn² nauku, a tak mi jen ukazoval akordy. Uk§zal mi, jak vypad§ akord D ð zavƏi oĽi a poslouchej 

ten zvuk. Taky mřl knihu, kam mi nakreslil akord, tƏi mal® teĽky na link§ch ð tak, tohle je D. A pak 

mř nauĽil G a tak d§l. Nikdy nebyl hudebnř vzdřlanĩ, a tak jsem se to nenauĽil ani j§. Radřji mi 

naladil sluch, neĤ aby mř nauĽil Ľ²st noty. PoƏ§d je neum²m Ľ²st. SlyĢ²m, slyĢ²m harmonii. TakĤe 

hudba byla prvn². Ale taky jsem se vĤdycky zaj²mal o magii a z§jem o magii pƏiĢel dƏ²v, neĤ druidstv². 
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PƏedt²m, neĤ jsem se stal druidem, jsem byl Ľlenem jednoho hermetick®ho Ə§du. N§sledoval cestu 

Zlat®ho ¼svitu. TakĤe jsem dřlal vĢechny ty hermetick®, magick® vřci a pak jsem naĢel druidstv². 

PosluchaĽ: Tvoje hudba je inspirovan§ pohanstv²m, p²ĢeĢ ji hlavnř pro pohany? 

Damh: Ano. 

PosluchaĽ: Je nřco, co chceĢ pƏedat ve sv® muzice?  

Damh: KdyĤ jsem objevil pohanstv², byly tu asi dvř skupiny, prvn² òStƏ²bro na stromřó a druh§ 

òđsvitó. Zbytek pohanskĩch skupin zp²valo, podle mř, pr§zdn® chanty. Prostř se mnou nijak 

nepohnuly a j§ jsem chtřl prostř vypr§vřt pƏ²břhy zemř hudbou, vidřl jsem hudbu jako vĩbornĩ 

prostƏedek k tomu pƏin®st pohanstv² mezi lidi. Ne evangelicky, Ĥe bych se snaĤil zmřnit v²ru jinĩch 

lid², jen jsem chtřl lidem otevƏ²t oĽi. Kr§se zemř, to byla moje ƏeĽ. A je to vlastnř vtipnĩ, hr§t mř uĽil 

v osmi nebo deseti letech irskĩ folkovĩ hudebn²k, ale pak jsem Ģel hodnř do heavy metalu. Miloval 

jsem AC/DC a Iron Maiden a Motorhead, takov®to vřci. A tak jsem opustil svou akustickou kytaru, 

a protoĤe jsem neumřl absolutnř hr§t na elektriku, ty pohyby mi neĢly ð stal jsem se na p§r let 

buben²kem v jedn® rockov® kapele. TroĢku jsme s t²m hnuli, s tou naĢ² kapelou, ale v²te, v kapel§ch je 

to sloĤitĩ a nakonec jsme se rozpadli a ð dokonĽenĩ kruh ð vr§til jsem se ke sv® akustice a koneĽnř 

jsem naĢel zpơsob, jak pƏes folkovou hudbu, se kterou jsem vlastnř zaĽ²nal, vyj§dƏit s§m sebe. Hudba 

je univerz§ln² ƏeĽ. KdyĤ chcete porozumřt pohanstv², mơĤete si pƏeĽ²st knihu, kter§ vyjadƏuje 

autorova slova. Ale chtřl jsem moct Ə²ct nřco jako ð kdyĤ rozum²m pohanstv², poslechnřte si i mou 

hudbu. A hudba v mĩch slovech v§m Əekne, co miluji. To v§m snad uk§Ĥe, co dřl§m. MơĤete se 

dozvřdřt o pohanstv² z rơznĩch zdrojơ. Nep²Ģu knihy, p²Ģu p²snř.  

PŚeloĥila Lithin 
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NNoovviinnkkyy  zz  ppoohhaannsskkŞŞhhoo  ssvvŠŠttaa  

PPPOOOHHHAAANNNSSSKKKććć   PPPOOOLLLIIICCCIIIEEE   VVVEEE   VVVEEELLLKKK£££   BBBRRRIIITTTćććNNNIIIIII   

V Brit§nii se svoboda a pr§va pohanơ posunuly zase o krok d§le. NasvřdĽuje tomu mimo jin® 

opr§vnřn² policistơ br§t si dovolen® na osm hlavn²ch sv§tkơ ð sabatơ, stejnř jako kƏesƗan® na 

V§noce Ľi Velikonoce. Na pohanskĩch akc²ch v Brit§nii se tak bude objevovat nřkdo, komu se Ə²k§ 

ăPagan Copò (pohanskĩ policista), od ĽehoĤ si mnoz² slibuj² jeĢtř vřtĢ² z§Ĥitky. 

±ƝŎŜ ƴŀΥ ht tp:/ /www.dai lymai l .co .uk/news/art ic le-1200069/Pol ice-off icers-practice-wi tchc ra ft-Pagan-Pol ice-

Association-rel igious-hol idays .h tml 

RRRUUUSSSOOOVVV£££   NNNEEEZZZTTTRRRAAATTTIIILLLIII   SSSVVVOOOUUU   SSSTTTAAARRROOOUUU   VVVĊĊĊRRRUUU   

Na internetu se objevily zaj²mav® Ľl§nky o ărodnovřrc²chò, Ĥij²c²ch u stƏedn²ho toku Volhy, kteƏ² st§le 

n§sleduj² sv® pohansk® n§boĤenstv², stejnř jako to dřlali jejich rodiĽe a rodiĽe jejich rodiĽơ. M§te-li 

z§jem nahl®dnout do Ĥivota třchto lid², kteƏ² nikdy neztratili kontakt s pƏ²rodou, n§sledujte odkazy. 

±ƝŎŜ ƴŀΥ 

é  http:/ /pl ural ism.org/news/ar t ic le.php?id=22085 

é  http:/ /www.bi tememagazine .com/chat-cryp t/v iewtopic .php?f=10&t=9906 

é  http:/ / fufo r. twoday .ne t/sto ries/5547396/ 

http://www.dailymail.co.uk/news/article-1200069/Police-officers-practice-witchcraft-Pagan-Police-Association-religious-holidays.html
http://www.dailymail.co.uk/news/article-1200069/Police-officers-practice-witchcraft-Pagan-Police-Association-religious-holidays.html
http://pluralism.org/news/article.php?id=22085
http://www.bitememagazine.com/chat-crypt/viewtopic.php?f=10&t=9906
http://fufor.twoday.net/stories/5547396/
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SSSTTTOOONNNEEEHHHEEENNNGGGEEE   NNNAAA   RRROOOZZZTTTRRRHHHćććNNNĊĊĊ   

Sv§tek letn²ho slunovratu byl oslaven letos na Stonehenge opravdu ve velk®m. Na wiccanskĩ obƏad 

se pƏiĢlo pod²vat pƏes 35 tis²c lid² a to i pƏesto, Ĥe se odehr§val za rozbƏesku. 

±ƝŎŜ ƴŀΥ ht tp:/ /www.timesonl ine.co .uk/ tol /news/uk /ar t ic le6547935.ece 

UUUPPPAAALLLOOOVVVćććNNNĊĊĊ   VVV   KKKEEENNNIII   

UĤ v minul®m vřstn²ku jsme zmiƀovali africkĩ animismus, kterĩ se d§ povaĤovat za jednu 

z nejĤivřjĢ²ch pohanskĩch kultur, nejĤivřjĢ²ch pohanskĩch n§boĤenstv². Tentokr§t se vĢak jedn§ o 

znepokojuj²c² zpr§vy o masov®m upalov§n² na ¼zem² Keni z dơvodu Ľarodřjnictv². ģe by doby 

inkvizice nebyly pouze temnou histori²? 

±ƝŎŜ ƴŀΥ ht tp:/ /news .bbc .co .uk/2/hi /africa /7415502.s tm 

PŚipravila Lithin 

DDDRRRUUUHHHĩĩĩ   NNNEEEJJJSSSIIILLLNNNŒŒŒJJJĢĢĢĊĊĊ   ĒĒĒPPPLLLNNNŒŒŒKKK   VVV   RRROOOCCCEEEééé   

é nastane 6. Srpna. Mřs²c putuje ve Vodn§Əi. đplnřk 02:54. PƏ²liv je nejvyĢĢ². Prvn² ze dvou 

nejsilnřjĢ²ch ¼plƀkơ v roce. 

PŚevzato z P)O(F 

http://www.timesonline.co.uk/tol/news/uk/article6547935.ece
http://news.bbc.co.uk/2/hi/africa/7415502.stm
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TTaaiilltt iiuu  

Holy Mother Tailtiu, 

Forest Bane, Clover friend, 

We call upon you now!  

Foster Mother of Lord Lugh, 

Your Games and Festival 

Have survived these thousand years!  

Fir Bolg Queen, Daughter of Spain, 

Wife of the slain King, 

Slake Your thirst with whiskey, Lady! 

We offer it to You. 

(Sonoran Sunrise Grove, ADF) 

Posv§tn§ Matko  Tailtiu, 

Zhoubo lesa, pan² jetele, 

Vol§me tŊ! 

Lughova vychovatelko, 

Tv® hry a sv§tek, 

pŚeģily tis²c let! 

Kr§lovno Fir Bolg, dcero ĠpanŊlska, 

ģeno zabit®ho kr§le, 

zaģeŔ svou ģ²zeŔ whiskey, Pan²! 

Nab²z²me Ti j². 

(volný pŚeklad invokace spáchal Eurik) 

 

Tailtiu (t®Ĥ Tailltiu a jak je u keltskĩch boĤstev obvykl®, lze narazit i na jin® variace) byla irsk§ bohynř 

zemř, ¼rody, skliznř a hojnosti, adoptivn² matka sluneĽn²ho boha Lugha, kter®ho vychov§vala 

spoleĽnř s Manann§nem mac Lirem. 

Tailtiu bĩv§ zmiƀov§na jako dcera ăĢpanřlsk®ho kr§le,ò ale dost moĤn§ je dcerou zemř, Mag M·r ve 

star® irĢtinř znamen§ ăvelk§ pl§ƀ.ò ġpanřlsko se nav²c v nřkterĩch textech zd§ bĩt symbolem zemř a 
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podsvřt², moĤn§ odtud plyne rozporuplnost rơznĩch pramenơ. Bĩv§ pơvodem Əazen§ mezi 

Fomori§ny, rod, kterĩ vl§dl Irsku pƏed invaz² Tuatha D® Danann. Byla kr§lovnou rodu Fir Bolg, 

manĤelkou Eochaida mac Eirca, kterĩ po n², moĤn§ i z vdřku za nesm²rnř bohat® vřno, kter® mu 

pƏinesla, pojmenoval svơj skvostnĩ pal§c. M²sto, nesouc² jej² jm®no, v Irsku dodnes existuje. 

Fir Bolg, ke kterĩm se pƏivdala, jsou mytologicky t®Ĥ velmi zaj²mavĩm rodem. Byli Ľtvrtou vlnou 

dobyvatelơ Erin. Pơvodnř se přt bratrơ, Ĥij²c²ch v otroctv² v Ǝecku, mřlo odebrat za svobodou do 

domoviny svĩch pƏedkơ, Nemedi§nơ. Cestou byli rozdřleni, ale po ¼spřĢn®m vylodřn² v Irsku se 

seĢli v m²ru ve stƏedu ostrova, v TaƏe. Rozhodli se, Ĥe si zem rovnĩm d²lem rozdřl² na provincie 

M²de, Ulster, Leinster, Munster and Connaught. Tyto regiony a jejich hranice jsou Irsku uzn§van® 

dodnes. 

Dle zn§m®ho mĩtu Tailtiu vedla svơj lid pƏi mĩcen² velk®ho lesa, kterĩ se stal pl§n² Brega ð vřtĢinou 

dneĢn²ho kraje Meath, jedn® z nej¼rodnřjĢ²ch oblast² v Irsku. Pr§vř na z§kladř tohoto mĩtu bĩv§ 

povaĤov§na za bohyni zemř, ¼rody a skliznř. Dle pƏ²břhu vĢak ¼sil² vydobĩt ¼rodnou pơdu bylo tak 

nezmřrn®, Ĥe vys²len® Tailtiu kr§tce po dokonĽen² d²la puklo srdce. Na smrteln® posteli poĤ§dala, aby 

na vymĩcen® pl§ni byly kaĤdoroĽnř poƏ§d§ny hry v jej²m jm®nu. UspoƏ§d§n² tohoto sv§tku se zhostil 

pr§vř jej² adoptivn² syn Lugh, a zorganizoval velk® hry, z§vody kon² a soubojovĩ turnaj na jej² poĽest. 

Tento sv§tek se konal vĤdy od 1. srpna a v pohanskĩch dob§ch oslavy trvaly nepƏeruĢenř patn§ct 

dn². Jednalo se o posledn² velkĩ keltskĩ sv§tek pƏed Samhainem. 

Ve vesnici  Teltown se sv§tek Aonach Tailteann, jako slavnost s hrami a trhy, poƏ§dan§ na jej² poĽest, 

konal jeĢtř sedmdes§tĩch letech osmn§ct®ho stolet². I v jinĩch oblastech, kde se Lughơv sv§tek 

dochoval pod n§zvem Lughnasadh, byly v tento Ľas poƏ§d§ny rozliĽn® z§vody a hry. Tento sv§tek 

byl povaĤov§n za ide§ln² Ľas na svatbu, bylo tak® moĤn® uzavƏ²t tradiĽn² ă teltownskou svatbu,ò 
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zkuĢebn² sƀatek, kterĩ mohl kterĩkoliv z manĤelơ zruĢit pouhĩm veƏejnĩm prohl§Ģen²m o 

n§sleduj²c²m Beltainu. 

Tento sv§tek spojenĩ s Lughovou alegorickou svatbou. Existuj² domnřnky, Ĥe souĽ§st² oslav byla i 

ăposv§tn§ svatbaò, tedy ritu§ln² sexu§ln² spojen², zajiĢƗuj²c² dobrou ¼rodu a plodnost. Lze dohledat i 

interpretace, dle kterĩch byly souĽ§st² tohoto sv§tku promiskuitn² spojen² a pomřrnř divok® sexu§ln² 

orgie, je ale moĤn®, Ĥe podobn® domnřnky pơvodnř poch§z² z Ə²mskĩch zdrojơ, kde podobn® 

praktiky skuteĽnř nebyly neobvykl®. 

Dochovaly se rơzn® ritu§ly spjat® s ¼rodou, zejm®na tvorba slamřnĩch panenek, m²ch§n² 

posvřcen®ho zrna z posledn² otepi obil² do osiva na pƏ²Ģt² sez·nu a dalĢ². BřĤn® bylo t®Ĥ obřtovat 

zv²Əe nebo Ľlovřka ztřlesƀuj²c²ho ducha obil², jehoĤ třlo a krev mřly moc oplodnit pơdu a zajistit 

bohatou ¼rodu na dalĢ² rok a tak® poĤehn§n² vĢem z¼Ľastnřnĩm. Pơvodnř Ĥensk§ boĤstva obil² byla 

postupnř nahrazena symbolikou obiln®ho kr§le, a proto tak® obřti třchto sv§tkơ byli vřtĢinou muĤi 

nebo zv²Əec² samci. 

Eurik 
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UUrrbbaannǑǑaammaanniissmmuuss  

C²lem t®to tohoto textu je zamyslet se nad pojmy urban Ģamanismus (Uġ) a tradiĽn² (tedy osobnř 

pƏed§vanĩ) Ģamanismus a zda pojem Uġ je v nřĽem odliĢnĩ oproti tradiĽn²mu Ģamanismu. Nechci 

podb²zet nřjak§ rozhodnut², a douf§m, Ĥe ze skuteĽnost² kter® zde vyloĤ²m, si kaĤdĩ utvoƏ² z§vřr 

s§m. 

V prv® Əadř je tƏeba definovat si, co tyto pojmy znamenaj². Uġ je postmodern²m animismem, kterĩ 

tvrd², Ĥe nejen Matka Zemř - miner§ln², rostlinn§ a ĤivoĽiĢn§ Ə²Ģe je Ĥiv§, ale i umřleck§ d²la, domy, 

elektƏina, potaĤmo cokoli stvoƏen® Ľi pƏetvoƏen® Ľlovřkem m§ sv® duchy s nimiĤ lze komunikovat a 

Ĥ§dat je o pomoc. 

Postup Ģamansk® praxe se v principu neliĢ², jen urban Ģamani nemus² pouĤ²vat nezbytnř buben a 

Ģamanskĩ pl§ĢƗ ale tƏeba dvř ocelov® trubky a dĤ²nsov® obleĽen². Zde bych r§d podotkl, Ĥe aĽkoli lze 

pouĤ²vat netradiĽn² pomơcky, jejich pƏ²prava a zasvřcen² bĩv§ stejnř n§roĽn®. Oba dva, Ģaman 

z pƏed§van® tradice i urban Ģaman, Ľasto vstupuj² do jinĩch svřtơ pomoc² transu a tam (nebo zde) 

komunikuj² s pƏ²sluĢnĩmi duchy. 

DalĢ² zd§nlivĩ rozd²l se mơĤe jevit v c²lech ritu§lơ. Zat²mco tradiĽn² Ģaman se vřnuje pƏev§Ĥnř l®Ľen², 

hled§ ztracen® pƏedmřty, prov§d² ritu§ly pƏechodu a rad² lidem jak Ĥ²t l®pe v souladu s duchy, Uġ se 

zamřƏuje na komunikaci s mřstskĩmi a technokratickĩmi entitami, tedy elektƏinou, telefonn²mi 

linkami, PC, finanĽn²mi toky a pod. Ale co je to zlepĢen² dopravn² situace, kdyĤ ne pomoc bliĤn²mu? 

Jakĩ je v principu rozd²l mezi silou elektƏiny a silou vodn²ho Ĥivlu? Podle mne, je zde pr§ce odliĢn§ 

pouze formou, ale rozhodnř ne c²lem, nebo vĩsledky. 
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Na tuto t®matiku obvykle navazuje ot§zka odmřny. Zat²mco tradiĽn² Ģaman obvykle pom§h§ svĩm 

bliĤn²m, nebo vesnici, Uġ je obvykle praktikov§n pro zkuĢenosti, nebo vlastn² prospřch. Tento rozd²l 

je samozƏejmř d§n pƏ²stupem okol², zat²mco tradiĽn² Ģaman je v roli placen® autority a specialisty na 

duchovno, v naĢem prostƏed² nen² zvykem chodit za Ľarodřji s probl®my kter® n§s tr§p², ale je zde 

kladen dơraz na starost s§m o sebe a sebevzdřl§v§n². Ve vĩsledku bĩvaj² ovĢem oba jedinci odmřnřni 

za dobƏe vykonanou pr§ci aƗ jiĤ hmotnř, nebo duchovn²mi vĩsledky kterĩch dos§hnou. 

Jeden ze z§sadn²ch prvkơ, kterĩ podle mne skuteĽnř odliĢuje tradiĽn² Ģamanismus od Uġ je Ģamansk§ 

nemoc. Tento term²n se pouĤ²v§ pro soubor symptomơ, v kaĤd® kultuƏe rơznĩch, podle kterĩch se 

urĽuje osoba, kter§ je vyvolena duchy k tomu bĩt Ģamanem (mơĤe se velmi rơznit od pƏeĤit² 

smrteln®ho nebezpeĽ² aĤ po zd§nliv® psychick® poruchy nebo n§mřs²Ľnost). Zat²mco 

v nepƏeruĢenĩch lini²ch je tato nemoc vřtĢinou nezbytn§, u urbanĢamanơ se jej² vĩznam i vĩskyt 

Ľasto vytr§c², Ľi zanedb§v§. SamozƏejmř nen² probl®m tuto nemoc individu§lnř nahradit, napƏ²klad 

sympatetickou formou, Ľi zpřtnř dohledat, ovĢem tento pƏ²stup se mơĤe jevit jako jdouc² proti 

principu ăvyvolenostiò jedince duchy a mơĤe to nabour§vat autentiĽnost Ģamana. (je tak® ot§zkou, 

nakolik n§m to v postmodern²m pƏ²stupu vad²). 

Tolik tedy k podstatnĩm ot§zk§m rozd²lu a nyn² bych se r§d zamyslel nad moĤnĩm vĩvojem 

dneĢn²ho urban Ģamana. Spousta lid² se spokoj² s drobnou prac² s jednotlivĩmi entitami a vystaĽ² si 

s t²m, Ĥe jim semafor vĤdy rozsv²t² zelenou, autobus na nř vĤdy poĽk§, nebo Ĥe seĤenou pr§ci a 

dostanou pƏid§no vĤdy tak, jak potƏebuj². Tyto pomoci jsou samozƏejmř velmi pƏ²nosn®, ale mohou 

zpơsobit zakrnut² a pocit, Ĥe Uġ slouĤ² pouze k třmto praktickĩm ¼Ľelơm a chyb² mu jak§si 

komplexnost. Zde je na m²stř podotknout, Ĥe se velmi Ľasto zapom²n§ na moĤnost pr§ce s celĩm 

souborem entit, aƗ jiĤ se jedn§ o plynut² kapit§lu, vliv m·dy, nebo napƏ²klad street art. Je tƏeba 

uvaĤovat celistvřji a vytv§Əet novou t®matiku k pr§ci. đspřĢn§ komunikace s nřkolika duchy 
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z jedince neudřl§ Ģamana, pr§vř tato komplexn² pr§ce vede k pochopen² celku a pom§h§ pochopen² 

nejenom mřsta ale i obl²benĩch cit§tơ jako jsou Solve et coagula a co je nahoƏe je jako to, co je dole. 

ľlen spŚátelen®ho D§vn®ho Obyľeje Tygr 
 



 
23 

 

OO  oobbjjƝƝmmłłnnƝƝ  sstt rroommǻǻ  

V korun§ch lipov®ho stromoƏad² Ģevelil v²tr a mezi vřtvemi tu a tam problesklo odpoledn² 

slunce. Tr§va byla jeĢtř mokr§ po deĢti, jehoĤ mraĽna pomalu mizela nad kopcovitou krajinou na 

vĩchodn²m obzoru. Cesta lemovan§ starĩmi kmeny vedla st§le vzhơru. Na kraji pole m²jela posledn² 

chalupy. Vysokĩ Ģt²hlĩ mlad²k po n² pomalu  kr§Ľel a usm²val se do poryvơ vřtru, kterĩ Ľechral jeho 

dlouh® tmav® vlasy. Tv§Ə muĤe prozrazovala ml§d² třla i duĢe, jeho tmav® oĽi hladily pohledem 

kaĤdĩ ze stromơ, kterĩ na sv® proch§zce minul. Jmenoval se Marek. Sm§l se, protoĤe byla sobota a 

ve vzduchu vonřlo vlhk® a proslunřn® jarn² odpoledne. Sm§l se i d²ky tomu, Ĥe jeho cesta vedla do 

lesa, jehoĤ prvn² rostly na ¼pat² kopce, kterĩ jiĤ byl na dohled. Jako vĤdy se usm²val pƏi pƏedstavř, jak 

hovoƏ² ke stromu a dotĩk§ se ho. VĢechny tyhle vřci ho nauĽila Vesna, d²vka z mřsta, kter§ jezdila do 

vsi na v²kendy a na pr§zdniny. Tak® d²ky tomu se obĽas usm²val, i kdyĤ jak ho zrovna napadlo, 

dơvodơ k ¼smřvu vlastnř nebylo pƏ²liĢ. Zat²m, Ə²kal si. 

Napơl ztracen v myĢlenk§ch pomalu pƏekonal vzd§lenost jednoho menĢ²ho obiln®ho l§nu, 

kterĩ jej dřlil od prvn²ch stromơ jeho zamilovan®ho lesa. KdyĤ vstupoval do jeho st²nu, rekapituloval 

si cel® cviĽen². Nebylo třĤk® ani komplikovan® jako nřkter§ jin§. 

NapƏed kr§tk§ meditace, kterou se třlo i duĢe otevƏe sil§m a d§vnĩm obrazơm. N§sleduje 

cesta a naslouch§n² vol§n² stromu, kterĩ je tƏeba naj²t a objevit. AĤ najdu svơj strom, pozdrav²m jej a 

prohl®dnu si ho z rơznĩch stran, Ə²kal si. Budu k nřmu hovoƏit a poĤ§d§m ho o svolen² k dotykơm a 

spoleĽn®mu rozj²m§n². Mohu jej obejmout, mohu jej hladit, zkoumat a d²vat se, naslouchat. Sednu si 

z§dy ke kmeni a zopakuji ¼vodn² meditaci. Setrv§m v n² tak dlouho, dokud nesplynu s jeho třlem i 

duĢ². Sestoup²m do oblasti koƏenơ a budu hledat ducha stromu. Budu s n²m rozpr§vřt a vymřƀovat si 
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vřdomosti o svřtř, o lidech a stromech. Vr§t²m se zpřt do sv®ho třla, vstanu a podřkuji. Zanech§m 

na m²stř obřtinu a udřl§m krok odpout§n². Jak prost®. 

Marek si pƏedstavoval, jak® to asi dnes bude a h§dal, kterĩ strom jej oslov². Vesna ho vĤdy 

nab§dala, aby hledal listnat®, pravidelnř rostl®, mil® stromy stƏedn²ho st§Ə². VĤdy mu kladla na srdce, 

aby se vyhĩbal pokroucenĩm a nemocnĩm stromơm. Ǝ²kala mu, aby si nechal jehliĽnat® stromy na 

dobu, kdy bude zbřhlĩ v duchovn²ch cviĽen²ch a v²ce jistĩ a pevnĩ v interakci s neviditelnĩm svřtem. 

BƏ²zy, duby, buky, l²py jsou pro zaĽ§tek moc pƏ²jemn®, Marku. Vyhĩbej se vrb§m, smrkơm, ak§tơm. 

Jak mu Əekla, tak vĤdy Ľinil. 

Mezi t²m doĢel mlad²k na rozcest² a vyhledal k§men, na kter®m vĤdy sed§val pƏi meditaci 

otevƏen². Pohodlnř se na nřj usadil a jeho tmav® oĽi si chv²li prohl²Ĥely stromy a rostliny v jeho okol². 

Brzy si uvřdomil, Ĥe k§men, na kter®m spoĽinul, je jeĢtř vlhkĩ po odpoledn²m deĢti. Usm§l se tomu a 

zavƏel oĽi.  

Uvolnil sv® třlo a soustƏedil svou pozornost na dech. PonoƏil se do pƏedstav. Jeho třlo se 

stalo stromem, mohutnĩm a pravidelnř rostlĩm. Marek si uvřdomil, jak snadn® bĩv§ navodit tyto 

pƏedstavy, kdyĤ se Ľasto opakuj². Kmen stromu byl jeho p§teƏ². Nad hlavou mřl velikou stromovou 

korunu, jej²Ĥ vřtve se dotĩkaly nebe. Pod svĩma nohama nechal rơst mohutn® koƏeny aĤ do hlubin 

zemř. Nas§val svĩmi koƏeny s²lu z hloubky a nechal ji pomalu stoupat jako stƏ²brn® a zlat® svřtlo. 

S kaĤdĩm n§dechem nechal koƏeny prostoupit vřtĢ²m a vřtĢ²m mnoĤstv² s²ly. Nechal ji stoupat 

kmenem, svou p§teƏ². V²ce a v²ce, aĤ svřtlo zalilo celou spleƗ koƏenơ i kmen, kterĩ byl jeho třlem. 

Postupnř nechal svřtlem zaplavit i vřtve nad svou hlavou a celou korunu stromu. Svřtlo padalo 

z listơ a koncơ vřtv² jako zlatĩ d®ĢƗ vĢude okolo. Vsakovalo se do zemř, prot®kalo aĤ do hloubek, 

odkud bylo opřt nas§v§no koƏeny. Dokola, v²c a v²ce. Tak vznikla uzavƏen§ smyĽka s²ly, kter§ jako 
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zlat® a stƏ²brn® svřtlo pronikala koƏeny a kmenem, Markovĩm třlem vzhơru do vřtv² a z nich zase 

jako z§voj spletenĩ z proudơ svřtla do hl²ny a zemř v okol². Byla nab²r§na zp§tky, znovu a znovu. 

Marek otevƏel oĽi. Vn²mal, jak se mu prohloubil dech a zostƏily smysly. Pomalu se rozhl®dl 

okolo sebe a zhluboka nas§l vơni lesa. Jeho duĢe byla ztiĢen§ a vn²mav§. Marek se postavil a 

pomalĩm pohybem odhrnul sv® dlouh® tmav® vlasy z obliĽeje. AniĤ by pƏemĩĢlel o smřru, vykroĽil 

mezi stromy. ġel jinudy neĤ minulĩ tĩden, kr§Ľel bezmyĢlenkovitř do m²rn®ho stoup§n² a nechal v®st 

sv® srdce neslyĢenĩm a nevidřnĩm vol§n²m stromu, kterĩ na nřho nřkde Ľekal. Do sand§lơ mu 

postupnř napadalo jehliĽ² a bos® nohy mu pƏipomnřly, Ĥe les na letn² slunce teprve Ľek§. Po nřkolika 

minut§ch se zastavil. PƏipadalo mu, jako kdyby jeho duĢe chtřla j²t jinĩm smřrem. Chv²li st§l na 

m²stř, aby zachytil a uvřdomil si jej² touhu.Vydal se po vrstevnici skrz hustĩ porost mladĩch smrkơ. 

Vřtve ho Ģkr§baly na rukou a jejich such® kousky mu padaly do sand§lơ i za jeho triĽko. Vřtev Ģlehla 

Marka nřkolikr§t pƏes obliĽej, aĤ prskal a sm§l se. Ne, nikdy to nemơĤe bĩt dokonale pƏ²jemn®. 

KdyĤ vyĢel ven z houĢt², spatƏil pƏekr§snĩ dub, v jehoĤ okol² rostlo jeĢtř nřkolik mladĢ²ch 

doubkơ. Marek st§l a d²val se. Vřdřl, Ĥe d§l uĤ j²t nemus². OdloĤil na zem svơj chlebn²k, v nřmĤ mřl 

pƏipravenou obřtinu i svơj z§pisn²k. Zul si dokonce i sv® sand§ly. 

ăBuŎ zdr§vò, pronesl smřrem k nejvřtĢ²mu z dubơ. 

ăJsem Marek. ģiju tady nedaleko. PƏiĢel jsem se nauĽit nřco o v§s, stromech. PƏiĢel jsem za 

tebou. Chtřl bych se od tebe nřco dozvřdřt, dotĩkat se tř a obejmout tř. M§m r§d stromy, jsem 

jejich pƏitel. Nejsem jako ti, co pƏij²Ĥdřj² s vraĤd²c²mi stroji. PƏich§z²m v m²ru, jsem v§Ģ spojenec. 

ģ§d§m tř o tvoje svolen².ò 

Jak mluvil, obeĢel pƏi tom dub tƏikr§t po smřru hodinovĩch ruĽiĽek. Nyn² st§l v jeho třsn® 

bl²zkosti. Chv²li se vơbec nehĩbal a bedlivř pozoroval strom. Mluven§ ƏeĽ a obraz jdou ruku v ruce, 
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Ə²kala mu jednou Vesna. ģ§dnĩ strom vlastnř doopravdy nevid²Ģ, dokud na nřj nahlas nepromluv²Ģ. 

Opravdu to tak bylo. Marek na jednou vidřl v²ce a vřdřl, Ĥe svolen² dostal. M²rnř se uklonil na 

znamen² d²kơ a respektu. VĢechny pohyby dřlal pomalu a s citem.  

Dotĩkal se Ĥiv® dubov® kơry koneĽky svĩch prstơ. Obch§zel strom a d²val se ădovnitƏò. 

Hladil kơru dlanřmi a pƏej²Ĥdřl po kmeni z§přst²m a tu a tam se jej jemnř dotkl tv§Ə². Na Markovř 

tv§Əi byl soustƏedřnĩ vĩraz a jeho tmav® bystr® oĽi hledřly nřkam skrz. KdyĤ objal strom, poloĤil 

levou ruku sp²Ģe dolơ a pravou nad svou hlavu. Vesna mu tak® poradila, aby si rơzn® polohy rukou 

vĤdy vyzkouĢel a pokaĤd® vn²mal rozd²ly a vedl si o tom z§znamy. Nikdy by ale nemřl nevynechat tu 

polohu, kterou ona doporuĽila. Lev§ ruka dole a prav§ nahoƏe. MoĤn§ zjist²Ģ, Ĥe c²t²Ģ nejv²c z jeho 

s²ly v jin® poloze, ale tahle se osvřdĽila mř, Əekla mu Vesna. MơĤeĢ j² opustit, ale pouze pokud 

objev²Ģ nřco, co funguje l®pe, neĤ to na co jsem pƏiĢla j§. Vesna tak® vĤdycky Ə²kala, Ĥe je tƏeba bĩt 

zdrĤenlivĩ s dotyky pƏ²mo Ľelem a sp²Ģe se jim je vhodn®  vyhĩbat. Dokud ke stromu mluv²Ģ, Marku, 

mřl bys jej i ăvidřtò. Ve tv®m Ľele s²dl² vnitƏn² zrak a buŎ s n²m radřji opatrnĩ, dokud si nebudeĢ 

v mnoha vřcech hodnř jistĩ. 

KdyĤ se Marek nabaĤil s²ly statn®ho dubu a dơkladnř jej prozkoumal, sedl si na zem. OpƏel 

sv§ z§da i hlavu o mohutnĩ kmen a zavƏel oĽi. Vr§til se zpřt k ¼vodn² meditaci a celĩ postup 

opakoval. KoƏeny, kmen, koruna a zlatavř stƏ²brnĩ d®ĢƗ s²ly. Spolu se svĩm stromem nas§val Ĥiviny 

z hlubin zemř a pomalu tak s n²m splĩval. Svřtlo stoupalo jeho koƏeny ze zemř vzhơru aĤ do 

nejvyĢĢ²ch vřtv² a padalo zp§tky k zemi. 

Marek nechal pomalu klesat svou duĢi a pozornost do oblasti koƏenơ. Nechal k sobř 

pƏich§zet obrazyé 
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Vřdřl od Vesny, Ĥe Ĥ§dn® setk§n² s duchem stromu nen² nikdy stejn®, protoĤe kaĤdĩ Ľlovřk i 

kaĤdĩ strom je individualitou. Lid® i stromy se pƏitom st§le promřƀuj² a jsou souĽ§st² vyĢĢ²ho celku. 

Proto je tƏeba vĤdy sestupovat dovnitƏ stromu a do jeho hloubky bez konkr®tn²ch oĽek§v§n² a bĩt 

otevƏen vĢemu, co mơĤe pƏij²t. Marek jiĤ vidřl duchy rơznĩch stromơ nejrơznřjĢ²ch podob. JiĤ se 

setkal s tanĽ²c²mi v²lami, skƏ²tky, oĤivlĩmi paƏezy, muĤ²Ľky z list², s motĩly s d²vĽ² hlavou, s duchy 

kteƏ² vypadali jako pohled do kaleidoskopu, i s duchy kteƏ² vypadali jako ®terick® bezpohlavn² bytosti. 

To vĢe jiĤ vidřl a zaĤil i mnohem v²ce. Vřdřl, Ĥe existuj² mili·ny variant, jak je moĤn® se setkat se 

stromovĩmi bytostmi a Ĥe Ə²Ģe neviditelnĩch lesn²ch tvorơ je obrovskĩ nezmapovanĩ svřt, kterĩ m§ 

vlastn² pravidla, vlastn² břh Ľasu a Ĥe stromy maj² odliĢnřjĢ² vn²m§n² svřta, neĤ jak si vřtĢina lid² 

vơbec dok§Ĥe pƏedstavit. 

Existuje spousta t®mat, o kterĩch lze s bytostmi stromơ, ale i jinĩch rostlin, hovoƏit. Vesna na 

zaĽ§tku poradila Markovi jen nřkolik m§lo ot§zek pro inspiraci a dalĢ² ponechala jeho pƏedstavivosti 

a moment§ln² inspiraci. Marek nikdy nelitoval, Ĥe do lesa chodil bez pƏedem sestaven®ho seznamu 

dotazơ a n§mřtơ. Miloval kouzlo okamĤiku, kter® dok§Ĥe objevit t®mata a informace, na kter® by nad 

tuĤkou a z§pisn²kem v teple sv®ho domova nikdy nepomyslel. Jak vn²m§ strom Ľas? Jak vn²maj² lesn² 

bytosti prostor? Kde se v lese nach§zej² m²sta s²ly? Co se stalo tehdy a tehdy z pohledu stromơ? Jak 

spolu stromy hovoƏ²? Jak® je tajemstv² toho Ľi onoho p²smene oghamov® abecedy? Maj² stromy sv® 

Bohy? Tolik moĤnĩch ot§zek a odpovřd²! 

Marek se pomalu vracel do sv®ho třla. Vřdomř se oddřloval od stromu, o jehoĤ kmen se 

st§le op²ral a pozvolna otev²ral oĽi. Nechal svou duĢi, aby se pomalu vr§tila z hloubky stromu a 

vr§tila se k nřmu. 

ăMarku, pojŎ ke mnř, vraƗ se,ò Ģeptal a dotĩkal se sv®ho vlastn²ho třla. Potom pomalu vstal 

a otoĽil se. Pohl®dl do rozloĤit®ho vřtvov² a pƏi tom nahlas podřkoval sv®mu stromu. Zvedl ze zemř 
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svơj chlebn²k a vyndal z nřj nřkolik suĢenek a rajsk® jablko. Oboj² zahrabal rukama mřlko do zemř 

ke koƏenơm statn®ho dubu. Vn²mal pƏi tom pƏ²jemnĩ chlad a vlhkost hl²ny a tlej²c²ho list². Jeho vơnř 

jej opřt pƏimřla k ¼smřvu. Marek se uklonil na znamen² ¼cty a d²kơ. JiĤ ale nehovoƏil nahlas. PƏesnř 

jak mu Ə²kala Vesna. Obdarov§n²m stromu obnovujeĢ oddřlenou existenci Ľlovřka, sebe sama. Nyn² 

jiĤ nemluv nahlas, protoĤe se vrac²Ģ zpřt do svřta lid². Je Ľas n§vratu. Tento okamĤik je dobr® stvrdit 

jedn²m r§znĩm krokem smřrem, odkud jsi ke stromu pƏiĢel. Ǝ²k§m tomu krok odpout§n². Mřl bys 

vřdřt, Ĥe stromy miluj² lidskou s²lu tak, jako my milujeme tu jejich. Je dobr® bĩt opatrnĩ a vĤdy se 

dơkladnř odpoutat. S ¼ctou, ale z§roveƀ s rozhodnost². BuŎ dơkladnĩ. Markué slyĢel jsi uĤ nřkdy 

nřjakĩ pƏ²břh, v nřmĤ lid® zmizely uvřznřn² v dutinř stromu? Ne? Jednou zkus²m nřjakĩ povypr§vřt, 

aĤ se opřt sejdeme s ostatn²mi. 

Marek kr§Ľel cestou zpřt ke sv®mu kameni. Uvřdomil si, Ĥe se jiĤ m²rnř ochladilo. 

Odpoledne se pomalu chĩlilo k podveĽeru a slunce rychle ztr§celo na s²le. Byl sice kr§snĩ teplĩ den, 

ale jarn² veĽery byly jeĢtř velmi studen®. 

Posadil se na svơj k§men a znovu si na chv²li vybavil pƏed svĩm vnitƏn²m zrakem uzavƏenou 

smyĽku s²ly tak, jak ji vidřl na zaĽ§tku ¼vodn² meditace. OtoĽil smřr proudřn² zlatostƏ²brn®ho svřtla 

a nechal energii st®kat zp§tky do zemř. OdpoĽ²val. Ruce mřl poloĤen® na kameni, k jehoĤ t²ze a 

pevnosti obr§til svoji pozornost. SoustƏedil se na hranice sv®ho třla a na m²sto, kde se jeho nohy 

dotĩkaly zemř. KdyĤ skonĽil, zhluboka se nadechl a vstal.  

Usm²val se, protoĤe byl spokojenĩ a celĩ z§Ĥitek byl docela pƏ²jemnĩ. Usm²val se tak® proto, 

Ĥe se mřl nyn² vr§tit zpřt do vesnice a uzemnřn² s²ly prov®st jeĢtř dơkladnřji tak, jak to mřl r§d. 

PƏesnř jak ho to uĽila Vesna ð j²dlem a pit²m. Usm²val se i z toho dơvodu, Ĥe v hospodř na n§vsi 

nepochybnř potk§ sv® kamar§dy a sousedy. Chv²li s nimi pobude a pokl§bos² o obyĽejnĩch vřcech. 

Vypije si jedno nebo dvř piva a vr§t² se k rodinř. 
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ļekal jej pƏ²jemnĩ veĽer nad svĩm z§pisn²kem a ve spoleĽnosti lid², kter® mřl r§d. 

PPPOOOZZZNNNćććMMMKKKYYY   AAAUUUTTTOOORRRAAA:::    

Komunikace se stromy a rostlinami je pomřrnř zn§mĩ fenom®n, kterĩ vych§z² ze star® 

Ģamansk® Ľi animistick® (chcete-li) pƏedstavy, Ĥe kaĤd§ vřc m§ svou duĢi. Mnoho bylo na toto t®ma 

naps§no a pro Ľten§Əe jistř nen² probl®m uĽinit si na toto t®ma kr§tkou reĢerĢi, chce-li zn§t z teorie 

v²ce. Za d§vnĩch dob byly stromy, osamřl® balvany, stud§nky Ľi Əeky pƏedmřty uct²v§n² a byly jim 

pƏin§Ģeny obřtiny. H§d§te spr§vnř, ani na toto t®ma se nechci pouĢtřt do teoretickĩch pojedn§n². 

CviĽen² popsan® v t®to pov²dce jsem postupnř rozvinul na z§kladř třchto pƏedstav, kter® 

pochopitelnř sd²l²m, Ľ§steĽnř vzniklo i na z§kladř pomřrnř mal®ho mnoĤstv² Ľten®ho materi§lu a 

pƏedevĢ²m na z§kladř mnoha podobnĩch z§Ĥitkơ se stromy. Nedivil bych se, kdyby existovalo 

v jinĩch knih§ch v mnohem detailnřjĢ²m proveden². Mysl²m si, Ĥe k podobn®mu postupu dojde 

vřtĢina lid², kteƏ² zaĽnou mluvit a komunikovat se stromy dotykem. Cel§ vřc mnř osobnř pƏipad§ 

velmi pƏirozen§. 

Toto cviĽen² lze ¼spřĢnř prov§dřt tak® ve skupinř. Bylo ¼vodn² souĽ§st² programu BMWC 

12 a odzkouĢel jsem jej tak® se skupinou pƏ§tel ze zahraniĽ². V pƏ²padř spoleĽn®ho ăobj²m§n² 

stromơò doporuĽuji, aby ¼vodn² meditaci dřlali vĢichni spoleĽnř a n§slednř Ģel kaĤdĩ s§m za svĩm 

stromem. Celĩ proĤitek je v²ce intimn², neĤ jak mơĤe napov²dat popis vpletenĩ do Markova kr§tk®ho 

pƏ²břhu. Je nezbytnř nutn®, aby byl kaĤdĩ s§m a nikĩm nepozorov§n. PƏi spoleĽn®m cviĽen² je dobr®, 

aby vĢichni mlĽeli, dokud se opřt nesejdou a nepohovoƏ² si o svĩch z§Ĥitc²ch a zkuĢenostech. Za 

samozƏejm® se povaĤuje, Ĥe kaĤdĩ sd²l² jen to, co sd²let chce. Byl jsem pƏekvapen, jak velkou Ľ§st si 

lid® radřji nech§vaj² sami pro sebe. Toto je tƏeba bez vĩjimky respektovat. 
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Tento kr§tkĩ pƏ²břh a popis k ăobj²m§n² stromơò jsem sepsal na Ĥ§dost Libereckĩch pohanơ 

(zejm®na Ingolfa), jimĤ je t²mto vřnov§n.  

Marek a Vesna jsou fiktivn² postavy, jejich podobnost se skuteĽnĩmi lidmi (je-li nřjak§), je 

Ľistř n§hodn§.  

PƏeji pƏ²jemn® a bohat® z§Ĥitky. 

Jakub Achrer 
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CCƝƝssaaǌǌoovvnnaa  

PPPOOOPPPIIISSS   

C²saƏovna je archetyp§ln² Matka Zemř, Anima, Ĥenskĩ princip. Je plnoĢt²hl§, pravdřpodobnř třhotn§ 

a je obklopen§ svřĤ² zelen² a poli zral® pĢenice. Pod jej²m kƏeslem leĤ² srdcovitĩ polĢt§Ə se symbolem 

VenuĢe a jej² splĩvav® Ģaty jsou ozdoben® gran§tovĩmi jablky, symbolem plodnosti. V lese za n² 

svobodnř teĽe Əeka ð symbol Ĥivota. V pozvednut® ruce drĤ² Ĥezlo, kter® demonstruje jej² s²lu a moc 

nad pozemskĩmi vřcmi. 

C²saƏovna, D®m®t®r, Matka Zemř, Freyja, Bohynř plodnosti. Ovl§dan§ VenuĢ², planetou l§sky, 

kreativity, plodnosti, umřn², harmonie, luxusu, kr§sy a pơvabu. Trojka znamen§ spojov§n² protikladơ 

za ¼Ľelem vytvoƏen² tƏet²ho. Na sobř m§ korunu s dvan§cti hvřzdami, reprezentuj²c² Zodiak a jej² 

nadvl§du nad Ľasem. ģezlo taky ukazuje na dominanci nad stvoƏenĩm svřtem. Tam, kde VeleknřĤka 

vl§dla intelektu§ln²mu svřtu a svřtu znalost², C²saƏovna vl§dne svřtu smyslơ. Voda v pozad² je 

symbolem podvřdom². PĢenice je zasvřcen§ Isis a cypƏiĢov® stromy VenuĢi. Perovĩ n§hrdeln²k je 

tak® symbolem VenuĢe (Afrod²t®), stejnř jako l²stky myrty na korunř. Runa spojen§ s touto kartou je 

Fehu. 

VVVĩĩĩZZZNNNAAAMMMYYY   

C²saƏovna naznaĽuje, Ĥe do vaĢeho Ĥivota brzy vstoup² nov§ Ĥivotn² s²la. MơĤe to bĩt jenom z§zraĽn§ 

jiskƏiĽka; mơĤe to bĩt i v²c. MơĤete, ale nemus²te vřdřt, kdo v§m poskytne toto Ģtřst². Zjist²te, Ĥe 

nejste sami, Ĥe jste hl²d§ni. Co vypad§ jako n§hodn® Ģtřst², mơĤe bĩt ve skuteĽnosti vĩsledek nřkolika 

dobrĩch rozhodnut², kter® jste udřlali. TeŎ je Əada na v§s, aby vřci Ģly, jak by mřly, abyste byli 
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poĤehnan² a bylo o v§s peĽov§no. Uvolnřte se a pamatujte, Ĥe jste v dobrĩch rukou a Ĥe si zaslouĤ²te 

takov® miluj²c² objet². 

Tato karta znamen§ materi§ln² hojnost a prosperitu. Taky poukazuje na rovnov§hu a stabilitu 

v Ĥivotř. C²saƏovna je otevƏen§ osoba a je schopn§ bĩt pƏ²m§ v mnoha situac²ch. Pro umřlce 

znamen§, Ĥe jejich sen o kreativn²ch projektech bude uskuteĽnřn. 

Nov® n§pady a projekty budou provedeny a vy¼st² v ¼spřch vĢech vaĢich projektơ a z§jmơ. Je to 

symbolika manĤelstv² a reprezentuje Ĥenskou postavu. Jste nespokojen², protoĤe nřco ve vaĢem 

Ĥivotř chyb² nebo se to nedost§v§, anebo protoĤe chcete naj²t tvoƏivost, smysluplnou nebo naplƀuj²c² 

Ľinnost, ale nev²te co. Tohle nen² Ľas pƏemĩĢlet, jednat nebo dřlat. UĤ jste pƏet²Ĥen² a ment§ln² 

Ľinnosti v§m nedaj², co potƏebujete. DalĢ² pokusy n§sledovat v§Ģ intelekt nebo rozumovou Ľ§st mysli 

zpơsob² jenom frustraci nebo v§s zavedou z cesty. 

TvoƏivost. PotƏebujete d§t Ĥivot nřĽemu, co jeĢtř nikdy nebylo. Abyste mohli, napojte se na v§Ģ 

tvoƏivĩ potenci§l. BuŎte tak nřĤn² k sobř i k vaĢemu nov®mu vĩtvoru, jako by Ģlo o d²tř. UĤ²vejte si 

bohatstv² pƏ²rody. C²saƏovna a VeleknřĤka jsou dvř poloviny Ĥensk®ho principu ve Velk® Ark§nř. 

C²saƏovna zastupuje tu plodnou, Ĥivot d§vaj²c² Matku, kter§ vl§dne ¼rodř PƏ²rody a rytmơm Zemř. 

Z n² poch§z² vĢechna smyslov§ potřĢen² a hojnost nov®ho Ĥivota ve vĢech form§ch. C²saƏovna v§s 

povzbuzuje, abyste pos²lili svoje spojen² s pƏ²rodou, protoĤe tvoƏ² z§klad vaĢeho byt². PƏ²liĢ Ľasto n§s 

komplikace a potřĢen² odv§dřj² daleko od naĢich koƏenơ. Dovolte c²saƏovnř pƏipomenout v§m, Ĥe 

m§te st§t pevnř na nohou zakoƏenřnĩch do zemř. 

Ve vĩkladech mơĤe C²saƏovna odkazovat na kterĩkoli aspekt mateƏstv². MơĤe bĩt samostatnou 

matkou, ale jako karta Velk® Ark§ny, zach§z² taky d§l za charakteristick® rysy mateƏstv² k jeho esenci 

ð vytv§Əen² Ĥivota a jeho vĩĤivř skrz miluj²c² p®Ľi a pozornost.  C²saƏovna mơĤe taky zastupovat 
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neomezenou hojnost vĢech druhơ. Nab²z² roh hojnosti plnĩ pƏ²jemnĩch vřc², pƏedevĢ²m třch 

smyslovĩch ð j²dlo, potřĢen² a kr§sa. MơĤe naznaĽovat materi§ln² odmřnu, ale jenom s pochopen²m, 

Ĥe bohatstv² jde ruku v ruce se Ģtřdrĩm a otevƏenĩm duchem. C²saƏovna v§s Ĥ§d§, abyste objali 

princip Ĥivota a uĤ²vali si jeho Ģtřdrou vl²dnost. 

VaĢe snahy oĤij² v lơnř, dozraj² a pƏinesou v§m ovoce; jste poĤehnan² mateƏskĩmi, ochrannĩmi silami 

nebo vlivy. Jste ukotven² v materi§ln² rovinř, coĤ je stabilizuj²c² vliv, ale pƏesto mơĤete dos§hnout 

k vyĢĢ²m rovin§m vřdom². 

Moudrost Ĥensk®ho principu spoĽ²v§ v pr§ci ve vaĢem Ĥivotř. OtevƏete se ¼rodnosti zemř a najdřte 

bohatstv² ve sv®m Ĥivotř. Dovolte tvoƏivosti, aby proudila skrz v§s. V tich® meditaci se otevƏete 

hvřzd§m nad svou hlavou, abyste dostali moudrost Bohynř. Vyrovnejte se se svĩm vnitƏn²m d²třtem 

a najdřte blaĤenost. 

Je tƏeba bĩt otevƏenĩ novĩm situac² s vƏelost². Soucit a tolerance jsou na pƏedn²m m²stř. Uzemƀov§n² 

energi². Vytv§Əen² kr§sy a pơvabu v kaĤdodenn²m Ĥivotř. Vřnov§n² pozornosti energii a vĩvoji 

situace. 

Afirmace: ĂD§v§m ģivot svĨm vĨtvorŢm s radost². Miluju je a peļuju o nŊ do naplnŊn².ñ 

C²saƏovna mơĤe naznaĽovat třhotenstv². JelikoĤ je v§Ģnivĩ, starostlivĩ, citlivĩ protřjĢek muĤsk®ho 

C²saƏe, Ĥensk§ C²saƏovna zesiluje, zdơrazƀuje p®Ľi, rơst a c²třn². Vn²m§ vřci, oceƀuje kr§su 

v jednoduchostech. Je j² dobƏe pƏ²rodř. Je trpřliv§ a pouze n§sleduje cykly Vesm²ru (nech§v§ vl§du na 

C²saƏi). D²v§ se, jak se roĽn² obdob² mřn², proudy pƏich§zej² a odch§zej², mřs²c se promřƀuje skrz 

Pannu, Matku, StaƏenu. A c²t² kaĤdĩ okamĤik, mơĤe dos§hnout a pochopit kaĤdĩ okamĤik, stejnř 

jako mřn²c² se cykly, a v², Ĥe jednoho dne budeme třmto cyklơm Ľelit znovu. Je moudr§. 
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RRRIIITTTUUUćććLLL   

KdyĤ m§te sen, kterĩ si chcete splnit, vezmřte polovinu vajeĽn® skoƏ§pky a postavte ji na tal²Ə 

naplnřnĩ hl²nou. Naplƀte skoƏ§pku sol² a v noci za novu do n² zasaŎte sem²nko libovoln®ho vĩbřru. 

Zat²mco ho budete l§skyplnř zasazovat, opakujte tato slova: ăZasazuji sem²nka mĩch snơ do ¼rodn® 

pơdy m® pƏedstavivosti a sklid²m Ĥnř l§sky, tvoƏivosti a harmonie.ò 

Zdroj:  ht tp:/ /www.biddytarot .com/major/empress-html  

PŚeloĥila Smrtka 
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BByylliinnkk§§ŚŚssttvv²²  

V minul®m Ľ²sle vřstn²ku jsme se dozvřdřli, z§kladn² metody zpracov§n² bylinek. Dnes se dost§v§me 

k ponřkud pokroĽilejĢ²m. 

KKKRRR£££MMM   

Kr®m je smřs vody s tukem nebo olejem, kter§ zmřkĽuje kơĤi a vstƏeb§v§ se do n². D§ se snadno, 

vyrobit pƏi pouĤit² emulgaĽn² masti (k dost§n² v l®k§rn§ch), coĤ je smřs olejơ a vosku, kter® se m²s² s 

vodou. Podom§cku vyr§břn® kr®my vydrĤ² nřkolik mřs²cơ. Jejich Ĥivotnost prodluĤujeme 

uchov§v§n²m na chladn®m m²stř nebo v lednici. Kr®my vyroben® z organickĩch olejơ a tuku se kaz² 

mnohem rychleji. Uvedenĩ postup je vhodnĩ pro vřtĢinu bylin. 

SSS TTT AAA NNN DDD AAA RRR DDD NNNĉĉĉ   MMM NNN OOOĢĢĢSSSTTT VVVĉĉĉ   

150g emulgaĽn² masti, 70 ml glycerinu, 80ml vody, 30g suĢen® byliny. 

NNN AAAĻĻĻIII NNNĉĉĉ   

Sklenřn§ m²sa a p§nev, vaƏeĽka nebo dƏevřn§ obraceĽka, pl§třnĩ nebo muĢelinovĩ s§Ľek, m²sa, mal§ 

střrka, mal® vzduchotřsn® n§dobky na skladov§n². 

1 V m²se nad p§nv² s vaƏ²c² vodou rozpust²me tuky s vodou, pƏid§me bylinky a m²rnř zahƏ²v§me po 

dobu tƏ² hodin. 

2 Smřs vylisujeme s vlijeme do m²sy. Nech§me za neust§l®ho m²ch§n² vychladnout. 

3 Pomoc² mal® střrky napln²me kr®mem skladovac² n§dobky. Nejprve d§me trochu kr®mu kolem 

střny sklenice a pak napln²me stƏed. 
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MMMAAASSSTTT   

Mast obsahuje pouze oleje nebo tuky, ale Ĥ§dnou vodu a na rozd²l od kr®mu se kơĤi nevstƏeb§v§, ale 

utv§Ə² na n² vrstvu. Masti jsou vhodn® v pƏ²padř, kdy je kơĤe zeslaben§ nebo zmřkl§, nebo je-li 

zapotƏeb² ji chr§nit pƏed dalĢ²m provlhnut²m, jako je tomu napƏ²klad pƏi opruzen² u kojencơ. Masti se 

kdysi pƏipravovaly ze ĤivoĽiĢn®ho tuku, ale hod² se i vazel²na nebo mřkkĩ paraf²n. 

SSS TTT AAA NNN DDD AAA RRR DDD NNNĉĉĉ   MMM NNN OOOĢĢĢSSSTTT VVVĉĉĉ      

500g vazel²ny, tuku nebo paraf²nu, 60g suĢen® byliny. 

NNNĆĆĆĻĻĻIII NNNĉĉĉ   

Sklenřn§ m²sa a p§nev, vaƏeĽka, pl§třnĩ nebo muĢelinovĩ s§Ľek, dĤb§n, skleniĽky s v²Ľky. 

1 Rozpust²me paraf²n nebo vazel²nu v m²se nad p§nv² s vaƏ²c² vodou, vm²ch§me byliny a zahƏ²v§me 

asi dvř hodiny nebo do t® doby, aĤ byliny zkƏehnou. 

2 Smřs vlijeme do pl§třn®ho nebo muĢelinov®ho s§Ľku pƏipevnřn®ho dobƏe gumiĽkou nebo 

prov§zkem k okraji dĤb§nku. 

3 NavleĽeme si gumov® rukavice protoĤe je smřs dosti hork§!! A vymaĽk§v§me jiĤ pƏes s§Ľek do 

dĤb§nku. 

4 PƏecezenou smřs nalijeme rychle, dokud je jeĢtř tepl§ a tekut§ do Ľistĩch skleniĽek. 

OOOBBBKKKLLLAAADDD   

PouĤ²v§ se Ľasto k urychlen² hojen² rad nebo svalovĩch zranřn². Je to jednoduĢe kousek l§tky 

namoĽenĩ v hork®m extraktu z bylin a pƏiloĤenĩ na bolestivou Ľ§st třla. PƏi bolestech hlavy se nřkdy 
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pouĤ²v§ studenĩ obklad. K obkladơm lze pouĤ²vat jak n§levơ, odvarơ, tak vodou Əedřnĩch tinkturou. 

Jako l§tku lze pouĤ²vat bavlnřnou nebo lnřnou tkaninu nebo g§zu. 

SSS TTT AAA NNN DDD AAA RRR DDD NNNĉĉĉ   PPPOOO UUUĢĢĢIII TTTĉĉĉ   

PouĤije se standardn² n§lev Ľi odvar. 

NNNĆĆĆĻĻĻIII NNNĉĉĉ   

Kousek l§tky, m²sa. 

1 Kousek Ľist®, tkaniny namoĽ²me v hork®m n§levu nebo v jin®m bylinn®m extraktu.  

2 Obklad pƏiloĤ²me na postiĤenou oblast. KdyĤ vyschne, opakujeme postup opřtovnĩm namoĽen²m 

do hork® smřsi. 

 

ZZZćććBBBAAALLL      

M§ podobn® ¼Ľinky jako obklad, ale pouĤ²v§ se k nřmu celĩch bylin a nebo pouze tekut®ho vĩtaĤku. 

Z§baly se vĢeobecnř pouĤ²vaj² hork®, ale dobƏe mohou poslouĤit i chladn®, Ľerstv® listy. ļerstv® 

byliny se mohou nasekat v mixeru nebo je 2-5 minut vaƏte v troĢe vody. Ze suĢenĩch bylin lze 

pƏipravit odvar nebo pr§Ģky a m²sit je s trochou vody v plastu. 

SSS TTT AAA NNN DDD AAA RRR DDD NNNĉĉĉ   PPPOOO UUUĢĢĢIII TTTĉĉĉ   

PouĤije se dostateĽn® mnoĤstv² byliny, aby se mohlo pokrĩt postiĤen§ oblast, z§bal vymřn²me kaĤd® 

2-4 hodiny nebo klidnř i dƏ²ve. 
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1 ļerstv® byliny rozmixujeme nebo povaƏ²me, vymaĽk§me z nich pƏebyteĽnou tekutinu a 

rozprostƏeme je na urĽenou oblast. KơĤi je dobr® navlhĽit olej²Ľkem, aby se bylina nepƏilepila. 

2 Z§bal peĽlivř pƏev§Ĥeme pruhem g§zy nebo bavlny, aby dobƏe drĤel na m²stř. 

DDDLLLAAAĢĢĢĊĊĊ   LLL£££ŃŃŃEEEBBBNNN£££   PPPRRROOOSSSTTTŢŢŢEEEDDDKKKYYY   ZZZ   BBBYYYLLLIIINNN      

MMM AAA SSSĆĆĆřřřNNNĉĉĉ   OOO LLL EEEJJJ       

VřtĢina silic dr§Ĥd² pokoĤku, mřly by se proto pƏed pouĤit²m k mas§Ĥn²m ¼Ľelơm naƏedit. Jako 

olejovĩ z§klad je nejvhodnřjĢ² olej mandlovĩ nebo z pĢeniĽnĩch kl²Ľkơ, pokud je vĢak nem§me po 

ruce, postaĽ² I sluneĽnicovĩ. VĢeobecnř pƏimřƏen§ d§vka je 5-10 kapek silice do 20 ml jedna 

pol®vkov§ lĤ²ce) oleje. Jakmile jiĤ takto silice jednou naƏed²me, brzy se zkaz², pƏipravuj² se proto 

smřsi podle potƏeby. 

Olej je vĢak i vhodnĩ pro pouĤit² lok§ln²ch pot²Ĥ², jako jsou bolav® klouby nebo kaĢel. Olej²Ľek se 

vmas²ruje na postiĤen§ m²sta. Za urĽitĩch podm²nek je velice vhodnĩ napƏ.: olej²Ľek z kostivalu na 

pohmoĤdřniny a naraĤen§ m²sta. 

KKK RRR£££MMM YYY    AAA    MMM AAA SSSTTT III    ZZZ    LLL£££ĻĻĻĉĉĉVVVħħħCCCHHH    OOO LLL EEEJJJššš   

L®Ľiv® oleje pƏipraven® extrakc² zatepla nebo za studena lze zahustit vĽel²m voskem a bezvodnatĩm 

lanolinem a pƏipravit z nich masti, nebo vĽel²m voskem, bezvodnatĩm lanolinem a tinkturou z bylin a 

pƏipravit tak® kr®my. 

Pro pƏ²pravu kr®mu rozpuste 25g vĽel²ho vosku nebo s 25 g bezvod®ho lanolinu, pƏidejte 100 ml 

l®Ľiv®ho oleje a 50 ml bylinn® tinktury, pƏeceŎte, zam²chejte a uloĤte. Pot® postupujeme jako u 

norm§ln²ho kr®mu. 
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Pro pƏ²pravu masti rozpust²me 25 g vĽel²ho vosku s 25 g bezvodnat®ho lanolinu a pƏid§me 100 ml 

vylouhovan®ho oleje. Nalijeme jeĢtř za tepla do Ľistĩch, tmavĩch skleniĽek a d§me vychladit. 

III NNN HHH AAA LLL AAA CCCEEE   

Jsou ide§ln² pƏi dĩchac²ch pot²Ĥ², z§nřtơ nosn²ch dutin nebo astmatech. D§me do m²sy 1-2 pol®vkov® 

lĤ²ce suĢen® byliny a pƏelijeme j² vaƏic² vodou. Je dơleĤit® poƏ§dnř se naklonit nad m²su a hlavu si 

pƏekrĩt velkĩm ruĽn²kem Ľi utřrkou. Inhalujeme tak dlouho, dokud voda nevychladne. DoporuĽuji 

dalĢ²ch 30 minut po inhalaci odpoĽ²vat a nevych§zet z m²stnosti do chladn®ho prostƏed². 

LLL EEEĻĻĻIII VVVĆĆĆ   VVVĉĉĉNNN AAA       

T²mto jednoduchĩm postupem se z²sk§ smřs, jej²Ĥ uĤ²v§n² je velmi pƏ²jemn®. Obzvl§Ģtř se hod² u 

koƏenơ, kter® jsou nevaln® chuti. VloĤ²me 500g rostliny do velk® sklenice a zalijeme dvřma litry 

kvalitn²ho sp²Ģe Ľerven®ho v²na. Rostliny mus² bĩt potopeny cel®, jinak zaĽnou plesnivřt. Sklenici 

zakryjeme a nech§me 2 tĩdny v klidu. Nejl®pe nřkde ve sp²Ĥi. UĤ²v§me v d§vk§ch, kter® odpov²daj² 

sklence scherry. Proto nikdy nezkouĢejte vypit l®Ľiv® v²no najednou tƏeba s pƏ§teli, m§ to neblah® 

n§sledky. 

PPP RRRĆĆĆĠĠĠKKK YYY    ZZZ    BBB YYY LLL III NNN    

Byliny lze uĤ²vat jako pr§Ģky, kter® rozm²ch§me ve vodř nebo jimi posypeme j²dlo. Jejich pƏ²prava je 

velmi snadn§ rostlinu nebo koƏen usuĢ²me a pot® rozdrt²me v hmoĤd²Əi na jemnĩ pr§Ģek. Ten je 

vhodn® skladovat v tmavĩch n§dobk§ch bez pƏ²stupu vzduchu.  

PouĤit² je tak® velmi snadn®, ale i zde plat² pravidlo 3, to je 3 dennř maxim§ln² d§vky. D§vka je 1 

Ľajov§ lĤiĽka do sklenice, ale mus² se br§t ohled na druh byliny, sp²Ģe se Ə²d²me instinktem a 

zkuĢenost². Do j²dla pƏid§v§me dle chuti. Nřkdy mơĤeme pouĤ²t pr§Ģku k vytvoƏen² n§levu. 



 
40 

 

KKK OOO UUU PPP EEELLL EEE    

PƏid§me do koupele 0,5 l n§levu nebo odvaru, ale z§leĤ² hlavnř na velikosti vany a mnoĤstv² vody. 

Bernard 
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CCoo  jjee  PPoohhaannssttvvƝƝ  

Str§nky PFIcz mř velmi inspirovaly, tak jsem se rozhodl taky sepsat ¼vahu Ľi nřco podobn®ho na 

tohle t®ma. S§m jsem dosti animistick®ho vyzn§n², takovĩ Ģintoismus Ģvihnutĩ panteizmem dalo by 

se Ə²ct, tak to bude moĤn§ dost zav§nřt t²mto n§zorem (a silnou negac² kƏesƗanstv²), coĤ mi douf§m 

odpust²te. 

Mřl-li bych ăpohanstv²ò definovat zpơsobem, jenĤ by vystihoval pƏedevĢ²m jeho duchovn² n§plƀ, pak 

jakoĤto ăn§boĤenstv² uct²vaj²c² a vych§zej²c² z Ĥivotaò. Abrah§movsk§ n§boĤenstv² jako takov§ mi 

pƏipadaj² od Ĥivota dosti odtrĤen§, uĤ jen svĩmi vnřjĢ²mi projevy. Pohan si je vřdom pƏirozenosti, 

nesnaĤ² se j² pop²rat, pƏij²m§ ji a nech§v§ se j² v®st. Nedouf§ alibisticky ve spasen² kĩmsi jen za to, Ĥe 

se bude modlit a vĢeho litovat.  

Celkovř bych si troufal Ə²ct, Ĥe pohan o nřjak® spasen² nestoj² - nepƏipad§ mu, Ĥe by nřco takov®ho 

potƏeboval, neboƗ vid² Ĥivot v cel® jeho kr§se. Je si vřdom svĩch chyb a v², Ĥe bezpƏedmřtn§ l²tost 

nepƏeveden§ ve skutek niĽemu nepomơĤe.  

Pohanstv² vyplĩv§ z Ĥivota a ze svřta, je si vřdomo promřny, zaĽ§tku a konce, cesty od jednoho ke 

druh®mu, c²l nen² dơleĤitĩ, protoĤe v², Ĥe vĢe se jednou promřn². Jako had se vln² po cestř Ĥivota, 

n§sleduje ho, nesnaĤ² se mu vnutit svơj smyĢlenĩ Ə§d, snaĤ² se od nřj uĽit, vyuĤ²vat ho, aniĤ by ho 

poĢkozovalo, a z toho vĢe vych§z². 

1. đcta k Ĥivotu jako takov®mu. 
2. đcta k rodinř, kruhu, kterĩ n§m (v ide§ln²m svřtř) pƏedal tradici, vĢemu n§s nauĽil, pƏedal 
n§m n§Ģ jazyk a umřn². 

3. đcta k bohơm, kteƏ² jsou naĢimi ăstarĢ²mi sourozenciò, v rodinř Ĥivota. 
4. Plynut² spoleĽnř s Ĥivotem a nenaruĢov§n² jeho kolobřhu.  

To jsou podle mř ĽtyƏi z§kladn² znaky, spoleĽn® prakticky vĢemu pohanstv², archetyp§ln² z§klad v²ry 

n§s vĢech ăStarovřrcơò.  
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Nev²m, co bych k tomu d§l mohl dodat, snad jen - bohov® s v§mi. 

Ľernozub 
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WWiittcchheess  cchhaannttss  ((22aarrooddŠŠjjnniicckkŞŞ  ppooppŠŠvvkkyy))    ςς  ddƝƝll  VVIIIIII..  ςς  

ααIINN  TTHHEE  MMOOOONNLLIIGGHHTTάά  

 

In the moonlight   (v mřs²Ľn²m svřtle) 

Listen to the Lord and Lady  (slyĢ P§na i Pan²) 

Cauldron childrené  (dřti kotle) 

Chant v MP3:  http:/ /www.edisk.cz /stahni /43328/07-Track-07.mp3_3.36MB.html 

Pro toto Ľ²slo vřstn²ku jsem vybral jednoduchĩ, ale kr§snĩ popřvek pro tich® letn² noci v borovĩch 

h§j²ch nebo rozlehlĩch luk§ch. Je o rozj²m§n², naslouch§n² a meditaci. Je o samotř a z§roveƀ 

spoleĽenstv². Je i o pokoƏe a sm²Əen² se svřtem. Zkuste se vydat za mřs²Ľn² noci do lesa a na chv²li se 

zastavit, jen se d²vat na mřs²c a poslouchat zvuky lesaénajednou se svřt zmřn². Drsnĩ a tvrdĩ 

kaĤdodenn² Ĥivot se rozplyne a vy najednou stoj²te v Ə²Ģi snơ, bohơ, mĩtơ, poh§dek i hrdinơ. Ve svřtř 

za z§vojem, kterĩ se zjev² kaĤd®mu, kdo o to poĤ§d§. Tam mơĤete naĽerpat s²ly, popƏemĩĢlet o sobř 

a o svřtř. Na chv²li se ponoƏit do vlastn²ho pƏ²břhu. 

Pr§vř pro tuhle chv²li je tenhle popřvek. NeĽekejte na nic a vyraĤte za svitem mřs²ce do lesa. J§ tam 

byl pr§vř vĽera a opravdu to stoj² za toé  

Joĥka 
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PPoohhaann sskk áá  tt vv oorr bbaa  

NNNEEEOOOKKKOOORRRTTTEEEXXX   VVV   PPPLLLAAAMMMEEENNNEEECCCHHH      

Dneska uĤ je moc  

pozdř na zapom²n§n².  

Dost Ľasu na l§sku  

a brzy na smilov§n².  

Plĩtv§m Ľasem kaĤdĩm krokem,  

plĩtv§m r§d  

a hladce  

v§s v tom vĤdycky  

pƏekon§m...  

Jasnř a kr§tce:  

V hlavř toho drz®ho  

chlapce,  

co Ə²k§ si  

j§  

srazilo se p§r n§hodnĩch myĢlenek  

a sanitky zbřsile krouĤ² okolo m²chy,  

doktoƏi v b²lĩch pl§Ģt²ch lom² rukama.  

UĤ je asi nezachr§n²me, ne ne...  

Sakra.  
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Tyhle byly dneska posledn².  

Ale co, Ə²k§m si,  

rakev uĤ vybranou m§m  

a dřti ( asi )  

Ĥ§dnĩ...  

đsmřv pr§zdnĩ,  

hubu zato plnou  

kecơ - ol®!  

Z§vřƗ aƗ nap²Ģe nřkdo  

jinej,  

j§ si budu uĤ tam  

dole  

...hƏ§t z§da u kotle.  

PƏi psan² t®to b§snř nezemƏelo  

Ĥ§dn® zv²Əe, ale p§r mĩch dalĢ²ch neuronơ  

uĤ je pod drnem.  

AƗ odpoĽ²vaj² v pokoji  

v kƏem²kov®m nebi.  

Squat the World 
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PPrroobbŠŠhhllŞŞ  aakkccee  PPFFII  

PPPćććRRR   SSSLLLOOOVVV   OOO   TTTOOOMMM,,,    JJJAAAKKKĩĩĩ   BBBYYYLLL   PPPAAAGGGAAANNNCCCOOONNN   222000000999   

Je p§tek, pƏibliĤnř osm hodin r§no, a v ChotřboƏi us²n§ osmĩ den 

Festivalu Fantazie. Z§roveƀ s t²m zaĽ²n§ prvn² den linie PaganConu 

a my vĢichni jsme zvřdav², jak Ģirok® obecenstvo zareaguje na 

pƏedn§Ģky, kter® jsou v nab²dce na pƏ²Ģt² dva a pơl dne. 

Vezmeme-li v ¼vahu naĢi snahu zaspamovat celou budovu 

Kulturn²ho domu let§Ľky a pouĤit® osvřdĽen® psychologick® 

metody (slovo ăsexò v nadpisu atp.), ¼spřch linie nal§kat nov® tv§Əe 

byl velmi dobrĩ. PƏedn§Ģej²c² mřli za sebou povřtĢinou nřkolik zkuĢenost² se semin§Əi i bohatou 

magickou praxi a bez vĩjimky byli zaj²mav² pro posluchaĽe vĢeho druhu. Objevilo se nřkolik 

zap§lenĩch diskus² a podnřty prĢely i z Əad laikơ.  

Celkov§ uvolnřn§ a tvoƏivost² nabit§ atmosf®ra festivalu, linii jenom prospřla. UprostƏed pƏedn§Ģek o 

science fiction, fantasy Ľi anime byla myĢlenka magie pƏ²stupnřjĢ² mnohem v²c neĤ v břĤn®m Ĥivotř, 

a to, podle m®ho n§zoru, z velk® Ľ§sti pƏispřlo k ¼Ľasti, kter§ pƏedn§Ģej²c², douf§m, n§leĤitř 

uspokojila. 

Jako jedin® vĩraznřjĢ² negativum bych vidřla moĤnĩ vedlejĢ² efekt moderovan® diskuse v hlavn²m 

s§le, na kterou se dostavilo pomřrnř velk® mnoĤstv² ne-pohanơ a dokonce i skupinka kƏesƗanơ 

(Beseda o Satanismu). Jako Ľlovřku, kterĩ se mezi pohany pohybuje uĤ nřkolik let, mi samotn® dalo 



 
47 

 

trochu pr§ce pochopit, v Ľem se myĢlenky satanismu liĢ² pr§vř od pohanstv², a jelikoĤ jsem se 

v minulosti u nezasvřcenĩch Ľastokr§t setkala s n§zorem, Ĥe je to jedno a tot®Ĥ, trochu mř 

znepokojuje pƏedstava, Ĥe pr§vř tato beseda takovĩ n§zor jenom utvrdila. 

 Celkovř bych ale PaganCon hodnotila jako pƏ²nosnĩ a velice ¼spřĢnĩ; jak ze strany praktikuj²c²ch, 

tak ze strany pƏedn§Ģej²c²ch, stejnř tak z Əad obyĽejnĩch posluchaĽơ. Doufejme tedy, Ĥe se mơĤeme 

zaĽ²t třĢit na PaganCon 2010. 

Smrtka 

PPPRRRVVVNNNĊĊĊ   BBBAAARRRDDDSSSKKKĩĩĩ   VVVEEEŃŃŃEEERRR   

Prvn² ze s®rie pl§novanĩch veĽerơ se uskuteĽnil 30. 5. 2009 

v praĤsk® kav§rnř Kabinet. Prostor se zd§l bĩt ide§ln². 

PƏ²hodnĩ n§zev, kr§sn® prostƏed², pohodln® posezen², dobr® 

j²dlo a pit². BohuĤel kdyĤ jsme se ărozbardili,ò narazili jsme na 

m²rn® nepochopen² ostatn²ch hostơ, kteƏ² sedřli hned pod 

sal·nkem. Ten byl totiĤ oddřlenĩ jen nřkolika metry vzduchu, 

ale Ĥ§dnou střnou.  NaĢtřst² z§hy se vĢe uklidnilo (vĽetnř n§s 

J) a pozdn² odpoledne pƏ²jemnř plynulo d§l. 

A jak se to stalo? Organizaci prvn²ho veĽeru obstarali Bernard 

a Pl§ƀ, kteƏ² tak® vybrali t®ma s n§zvem L§ska a smrt. KaĤdĩ pƏ²spřvek se pak pohyboval v rozmez² 

tohoto t®matu. A mus²m Ə²ct, Ĥe vĩsledn§ smřsice byla stejnř rozmanit§ jako sloĤen² pƏ²tomnĩch. 

VřtĢina z v²ce neĤ patn§cti pƏ²choz²ch nřĽ²m pƏispřla do programu. VeĽer zah§jil Bernard a pak jsme 

pokraĽovali a volnř navazovali jeden pƏ²spřvek za druhĩm, aĤ vzniklo jak®si klubko b§sn², p²sn², 
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hudby a pov²d§n². B§snř stƏ²daly zpřv, hra na nejrơznřjĢ² hudebn² n§stroje a ty zas vypr§vřn² pƏ²břhơ 

a samozƏejmř i docela obyĽejn® popov²d§n² si. 

Prvn² bardskĩ veĽer se vydaƏil nad oĽek§v§n² organiz§torơ, coĤ bylo hlavnř d²ky vĢem pƏ²tomnĩm. Je 

fajn vřdřt, Ĥe poƏ§d existuje dost lid², kter® bav² v²c t®mat neĤ jen ta, s nimiĤ se břĤnř setk§v§me.  

đspřch se zkr§tka ned§ a ned§ zapƏ²t. Nakonec, proĽ by se jinak ¼Ľastn²ci ptali po dalĢ²m bardsk®m 

kl§n²? A tak se druhĩ bardskĩ veĽer uskuteĽn² na podzim. Kdy, kde, a jak® bude t®ma, opřt pl§nuje 

Bernard a Pl§ƀ. JenĤe to zdaleka nen² vĢechno, co se chyst§, v²ce viz Projekt PFI: Bardsk§ Gilda a 

Bardsk® podveĽery. 

Fotogra fi i  z мΦ .ŀǊŘǎƪŞƘƻ ǾŜőŜǊŀ ƭŀǎƪŀǾŠ Ǉƻǎƪȅǘƭ .ŜǊƴŀǊŘΦ 

Amira 
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BBuuddoouuccƝƝ  aakkccee  PPFFii  

777...       ---    999...    SSSRRRPPPNNNAAA   222000000999    ððð   VVVĩĩĩLLLEEETTT   DDDOOO   KKKRRRAAAJJJ IIINNNYYY   KKK... HHH... MMMćććCCCHHHYYY   

Draz² pohan®, pohanky, Ľarodřjn²ci a Ľarodřjnice! 

PFIcz pro v§s pƏipravila dalĢ² vĩlet za zaj²mavĩmi m²sty naĢ² Ľesk® kotliny. Tentokr§t se pod²v§me do 

M§chova Kraje a to do kr§sn®ho okol² M§chova Jezera. ļekaj² n§s vĩlety, z§bava i zaj²mavĩ program. 

KKK DDD YYY    AAA    KKK DDD EEE :::       

O v²kendu 7. - 9. srpna 2009. 

Slet²me se v p§tek břhem odpoledne ve Starĩch Splavech a n§Ģ vĩlet zakonĽ²me libovolnř v nedřli 

tamt®Ĥ. Kdyby se nřkdo nechtřl nebo nemohl dostavit uĤ v p§tek, mơĤe osedlat koĢtř a pƏiletřt aĤ v 

sobotu r§no. StaĽ² se jen domluvit na m²stř a Ľasu, kde se sejdeme. 

CCCOOO    NNNĆĆĆSSS   ĻĻĻEEEKKKĆĆĆ   AAA    NNN EEEMMM III NNN EEE :::       

V p§tek veĽer podlehneme hĩƏiv® z§bavř v rytmu naĢeho star®ho zn§m®ho boha Dionĩsa. Podle 

poĽtu lid² buŎ u Airise doma nebo na nřjak® z luk v okol². V²no, shisha, zpřvézn§te to.:) 

V sobotu n§s nejdƏ²ve dopoledne Ľek§ vĩlet na vrch ġedina odkud je kr§snĩ vĩhled na Bezdřz. 

đderem prav®ho poledne pak experiment§ln² ritu§ln² magicko-pohansk§ invo/evo-kace Polednice, 

kter§Ĥto je naprosto dobrovoln§ a je tƏeba se k n² pƏedem pƏihl§sit, protoĤe bude vyĤadovat dom§c² 

pƏ²pravu a nebude to jen tak nřco. Kdo se nepƏihl§s², nebude se moci z¼Ľastnit. Ritu§l pƏipravuj² 

kluci z Blasphemionu ð dotazy i pƏihl§Ģky k tomuto ritu§lu proto smřƏujte ke Codymu ð 

cody@email.cz. Kdo se nebude cht²t ¼Ľastnit, mơĤe si alespoƀ odpoĽinout ve st²nu stromơ. 

Po obřdř ve Splavech vyraz²me do lesơ k pƏevisu, pod kterĩm budeme ze soboty na nedřli sp§t. 

mailto:cody@email.cz
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VeĽer pƏijde na Əadu ritu§l, kterĩ bude vřnov§n tamn² krajinř a pƏ²rodř a tak® d²lu a osobř 

K.H.M§chy. PƏipravuje a vede JoĤka (TPM) se Smrtkou. Dotazy a n§pady ð jozka.petr@gmail.com 

Po romantick® noci pod hvřzdami se r§no vyd§me zpřt do Splavơ a hur§ domơ nebo rơzn® after-

party. 

SSS EEEBBB OOO UUU    DDD OOO PPPOOO RRR UUUĻĻĻUUU JJJ EEEMMM EEE :::    

Spac§k, karimatku, celtu nebo tuĤĢ² igelit, dobrou obuv i obleĽen², pl§Ģtřnku nebo deĢtn²k, baterku, 

nơĤ, sirky, j²dlo a pit², hudebn² n§stroje, ritu§ln² odřv a pomơcky, eĢus a cokoli jin®ho uzn§te za 

vhodn®. Hlavnř nezapomeƀte, Ĥe to vĢechno pot§hnete sebou a Ĥe budeme sp§t v pƏ²rodř pod 

pƏevisem. 

JJJ AAA KKK    SSSEEE   PPPřřřIII HHH LLLĆĆĆSSSIII TTT :::    

NapiĢte n§m na czech@paganfederation.org, popƏ²padř se mơĤete hl§sit na Pohansk®m otevƏen®m 

f·ru nebo pƏes Facebook. 

TřĢ²me se na v§s a nemơĤeme se doĽkat dalĢ²ch spoleĽnĩch z§Ĥitkơ. 

N§ľeln²k Joĥka, horský ģerpa Airis a poledník Cody 

mailto:jozka.petr@gmail.com
mailto:czech@paganfederation.org
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DDaammhh  tthhee  BBaarrdd  

      MMMEEEZZZIIINNNćććRRROOODDDNNNĊĊĊ   PPPOOOHHHAAANNNSSSKKKććć   FFFEEEDDDEEERRRAAACCCEEE   AAA   EEEAAASSSTTTWWWIIICCCKKK   

VVVćććSSS   ZZZVVVOOOUUU   NNNAAA   KKKOOONNNCCCEEERRRTTT 

DDAAMMHH  TTHHEE  BBAARRDD  

21. z§Ə² 2009 od 19:30 

Divadlo na Pr§dle, Besedn² 3, Praha 1 

FFFEEENNNOOOMMMEEENNNćććLLLNNNĊĊĊ   OOOSSSOOOBBBNNNOOOSSSTTT   PPPOOOHHHAAANNNSSSKKK£££   HHHUUUDDDBBBYYY   PPPOOOPPPRRRVVV£££   VVV   ĽĽĽRRR!!!   
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Damh the Bard je Druid, kterĩ svơj duchovn² proĤitek vyjadƏuje skrze 

hudbu, poezii a vypr§vřn² pƏ²břhơ. Vych§zej²c z Bardsk® tardice jsou jeho 

pƏedstaven² a koncerty z§bavn® i pouĽn®, utkan® z pavuĽiny mĩtơ, pohody 

a pohanskĩch p²sn², kter® mluv² pƏ²mo k srdci, ale nikdy bez Ģpetky 

humoru. Jako hudebn² vypravřĽ, Damh pracuje ve svřtř mĩtơ, kterĩ 

nemơĤete jen tak spatƏit, kde v²ly a skƏ²tkov® tanĽ² o Svatoj§nsk® noci, kde 

stromy mohou mluvit a uvnitƏ kopcơ, kter® olizuje v²tr, se skrĩv§ Jinosvřt. Ve svřtř, kde tř Bohynř 

vede na sv®m koni smřrem k magii a Rohatĩ Bơh vol§ ze st²nơ zelen®ho lesa. 

ĂĂĂHHH UUU DDD BBB AAA    VVV    MMMħħħCCCHHH    SSSLLL OOO VVV EEECCCHHH    VVVĆĆĆMMM    řřřEEEKKK NNN EEE ,,,    CCCOOO    MMM III LLL UUU JJJ III    AAA    CCCOOO    DDDŉŉŉLLLĆĆĆMMM ...       

NNN EEEPPPĉĉĉĠĠĠUUU    KKK NNN III HHH YYY   OOO    PPP OOO HHH AAA NNN SSSTTT VVVĉĉĉ,,,    PPPĉĉĉĠĠĠIII    PPPOOO HHH AAA NNN SSSKKK£££   PPPĉĉĉSSSNNNŉŉŉ...òòò   

Ofici§ln² str§nky Damh the Barda: http://www.paganmusic.co.uk/ 

Vydan§ alba: Herneõs Apprentice, The Hills they are Hollow, Spirit of Albion, The Cauldron Born. 

Prodej a rezervace vstupenek: pokladna Divadla Na Pr§dle, pokladna@napradle.cz, tel: 

257 320 421, v music shopu U DĤoudyho, Jugoslavsk§ 7, Praha 2, I.P.Pavlova.  

Po dohodř tak® na semin§Ə²ch u Barbory N§dvorn²kov®.  Cena: 250 KĽ 

Produkce a PR: Barbora N§dvorn²kov§,  barbora@eastwick.cz, tel: +420 604 700109, 

Radka ProĢkov§, radka.proĢkova@palacakropolis.cz 

DalĢ² informace: PFIcz, www.pohanskafederace.cz, czech@paganfederation.org 

http://www.paganmusic.co.uk/
mailto:pokladna@napradle.cz
mailto:barbora@eastwick.cz
mailto:radka.proškova@palacakropolis.cz
http://www.pohanskafederace.cz/
mailto:czech@paganfederation.org
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DalĢ² informace o Damh the Bardovi najdete v ¼vodn²m Ľl§nku naĢeho vřstn²ku ð 3. d²le rozhovoru. 


















