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Vazeni Ctenari,

po ¢erném a sychravém podzimu zahalila
prirodu do ticha tézka bild pefina. A jak je u nas
na severni polokouli zvykem, spolu s ledovou
kralovnou ptichézi do kraje také rozli¢né
oslavy okolo zimniho slunovratu, které se
tahnou od nepaméti napfi¢ riznymi kulturami.
V nasi malé kotlin€ slavime jiz po velmi
dlouha staleti Vanoce, kiestansky svatek, ktery
navazal na starobylé oslavy zimniho
slunovratu. Neni ani trochu tézké si malého
Jeziska ptedstavit jako slunecniho krale, ktery
jako dité nadéje prave v tuto dobu ptichdzi na
svét. Jak pro kiestany, tak pro mnoho
soucasnych pohanii ma tedy zimni slunovrat, a
s nim spojené oslavy Vénoc, hluboky vyznam.
Ten vSak nekonci na hranicich nabozenskych
komunit. Vanoce jsou dnes jednim z mala
nabozenskych svatkt, ktery Siroce slavi cela
spole¢nost. Ackoli jejich pivodni nabozensky
vyznam se spise ztraci pod hladinou
obchodniho kyce, troufam si tvrdit, Ze néco

jako ,,duch Vanoc* tu s nami potad je a nuti
nas byt v této dobé trochu sentimentalnimi,
vracet se v myslenkach k minulosti, vlastnim
koteniim, k pratelim, ktefi jsou a nebo uz
nejsou... Vanoce jakoby stale byly jednim
velkym ,,diky*, za to, Ze tu stale jsme a
muzeme se t€Sit z darkd, rizkd, cukrovi a
pohadek.

V tento Cas, pon¢kud netradi¢né, vychazi
vano¢ni véstnik PFI, ve kterém bychom radi
trochu pfiblizili alternativni moznosti proziti
Vénoc ,,po pohansku®. Muzete se t¢sit na
rozhovory s pohany riznych smérti o tom, jak
slavi Vanoce, ¢lanek o prosincovych svatcich,
néco tradi¢nich 1 novéjsich receptt a tradicné
také pozvanky na oteviené ritualy a akce. Rad
bych timto podékoval Lucidi a Tasselhofovi za
to, ze se tohoto vano¢niho vydani ujali. Pteji
vSem Ctenarim pékné pocteni pti néjaké dlouhé
zimni chvilce.

Jozka (tpm)
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I k[l I,k I I prani

O oslavach svatku Kola roku v Mikyho
rodiné se vétsinou dozvidame z jeho blogu
nazvaného Moje kniha stinii'. Vzhledem
k tomu, ze jako jeden z mala ceskych pohanii
ma jiz pomerné odrostlé deti, chteli jsme védet
vice o tom, jak se v jejich rodiné prozivaji
nejen vanocni svatky.

Redaktor: Jelikoz jste rodina i s détmi, tak
se musim zeptat - fesite néjak Mikulase, anebo
jsou déti uz na tenhle svatek prilis velké?

Miky: Lidovym tradicim, jako je mikul4sska
obchiizka, pomldzka nebo masopust, u nas
doma fandime. VSechny tyto zvyky néjakym
zpusobem navazuji na piredkfest’anské tradice.
To, ze je postava svatého MikulaSe
ktest'anskym biskupem, ndm viibec nevadi. M¢
osobné¢ fascinuji naptiklad néktera mista na
Valassku, kde maji Certi dfevéné vyiezavané
masky, z nichZ nékteré jsou staré vice nez sto
let. Ty novéjsi jsou vzdy vyfezany piesné podle
masky, kterd jiz podlehla véku a rozpadla se.
Nasim détem je uz 16 a 11 let, ale stale od nas
na Mikulase néjaké pamlsky dostavaji.

5. prosince vecer také chodime spolecné
kazdoro¢né ven a pokukujeme v ulicich po
certech a Mikulasich.

Redaktor: Slavite jenom Yule nebo i
,»Kklasické svatky* a pro¢?

Miky: Vanoce u nas slavime viceméné po
,kiestansku®. Dost také prozivame advent.
KaZdou adventni ned¢li si doma vecer délame
¢ernou hodinku, pijeme néjaky dobry Caj,
zpivame koledy, ¢teme si z kniZek a tak... Pro
m¢é je piibéh o narozeni Krista jen jinou
variantou slunovratového ptibéhu o zrozeni
nového Slunce. Cela ta vano¢ni symbolika,

1  http://moje-kniha-stinu.blog.cz/

jako je ozdobeny stromek, jmeli, cesmina,
adventni vénec apod., mi ptipad4d nadherné
pohanska. Letos jsme naptiklad vasnivé fesili,
ze které svétové strany budeme na adventnim
vénci zapalovat svice. Smich. Mam vlastné
pocit, Ze to spiSe kiestané oslavuji naSe svatky,
nez ze bychom my slavili ty jejich. Nase déti
nejsou ani kfest'ané, ani pohané. Odmala s nimi
o vSech vécech hovorime oteviené, nabizime
vice variant a nechavame na nich, co si
vyberou. Anicka je dneska punkerka a veliky
filosof, Honzik ma v pokoji sice néco jako
pohansky oltaft, ale vira ho moc nebere, anebo
o tom prosté nemluvi. Sdm si kromé tradi¢ni
Stédrovecerni oslavy délam samoziejme i
slunovratovy ritudl. U toho ale nikdo z rodiny
neni, ten probiha za zavienymi dveimi.

Redaktor: Slysel jsem o vaSem zvyku
vazani si prani na snitku jmeli. MZeS mi to vic
priblizit?

Miky: Ano, to je nase rodinna tradice. O
tietim adventnim veceru svazeme Cervenou
stuhou snitky jmeli a pak kazdy vyslovi néjaké
prani do nového roku a ja to prani vlozim do
jednoho uzliku na stuze. Uzl 1 pfani je vzdy
celkem devét, protoze devitka je velmi
posvatné ¢islo vychazejici z keltskych a
germanskych tradic. Nakonec jmeli zavésime
nad vstupni dvete naseho bytu, kde zlstane
cely rok az do dalsi vymény. Délame to uz fadu
let a zatim se nam nase piani plni.

Redaktor: Jak u vas probiha oslava Vanoc?

Miky: Naprosto normalné. Rano ozdobime
stromek, pred veceti jdeme na prochazku po
sidlisti a kochdme se rozsvicenymi stromky za
okny a slavnostni vyzdobou a po veceti
probéhne nadilka. Takhle to d¢la asi spousta
lidi. Posledni dva roky musime zdobit stromek
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o den dfive, protoze méame s manzelkou na
Stédry den sluzbu v Domové diichodct. Vecer
uz jsme ale vSichni spolu.

Redaktor: Jite néjaké specialni jidlo na
Véanoce, a nebo je to taky ceska klasika?

Miky: Misto kapra jime kufeci fizky, jinak je
to klasika, bramborovy salat a tak. ManzelCina

maminka nam vzdycky posila tradi¢ni
slovenskou kyselou polévku, kapustnicu.

Redaktor: Zasvécujes Vanoce urcitému
Bohu nebo Bohyni?

Miky:Pro mé je to svatek slune¢niho Boha,
na jménu nezalezi.

Redaktor: Kdo vam nosi darky?

Miky: JeziSek. Santu nesnasime a pohanské
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bohy tim neobtézujeme. (Smeje se.)
Kdybychom JeziSka détem zatrhli, ptipadali
bychom si jako Jehovisti. Ale on je ten JeziSek
zajimava postava. Kazdy si ho predstavuje
jinak a malokdo si ho spojuje s JeziSem
ukfizovanym. Podivna bytistka, ktera 1éta od
domu k domu a nad€luje darky, se Kristu
opravdu moc nepodobd. Jezisek, tak jak ho

u nas déti znaji, ma k pohanskym duchim
rozhodné bliZe nez k biblickému Spasiteli.

Redaktor: Slavis kromé Yule, Vanoc a
Mikulése jest¢ n¢jaky pohansky ritual
v prubéhu Vanoc?

Miky: Vlastné ne, oslavuji jesté akorat
lunarni cyklus a letos to vychazi zajimavé. Den

pred slunovratem je uplné€k a zaroven mésicni
zatméni, to bude mimotadny ritual.

LuciJe
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nosi Yulecek

Cody, jeden z narodnich koordinatoru ceské
PFI, spojuje s obdobim zimniho slunovratu
jednu ne zcela obvyklou udalost — Slavnost
inspirovanou jednou z povidek H. P.
Lovecrafta. Jak vypada svatecni prochdazka
klaunit méstem a jak se slavi prosincové svatky
v domadcnosti s predskolni slecnou, zajimalo
Tasselhofa.

Tasselhof: Jelikoz mate malé dit€, tak zacnu
prvni Vano¢ni udalosti: Chodi k vam Mikulas?

Cody: Ano, chodi. Ale kromé n¢j jeste
slavime svatou Barboru a ,,svatou‘ Lucii,
protoze oba svatky maji pohansky podtext.
Takze se snazime doma vysvétlit, co jsou tyto
svatky zac, a kde se vzaly.

Tasselhof: A pak pfijde Cert s andélem...

Cody: Ne, tim, Ze k nam ,,chodi* Mikulas,
jsem mél na mysli to, ze Mikulas nosi drobné
darecky, ale nikdy je nepftijde piedat osobng.
Zastavame ten nazor, ze by se dit¢ nemélo
zbytecné strasit. Obzvlaste proto, ze
v homeopatické poradné fesi Jana tato traumata
celkem casto.

Tasselhof: Skupina Blasphemion?, jejimz jsi
¢lenem, je proslavena potfadanim ,,Slavnosti.*
Je tohle pro tebe oslava Vanoc?

Cody: Z hlediska duchovniho proZitku je to
pro me ten nejsilngjsi svatek, ktery kolem
Vianoc slavime. Cela Slavnost je pocta
Lovecraftovi a jeho stejnojmenné povidce. Jde
vlastné€ o oslavu Saturnélii v Lovecraftovském

2 Http://www.blasphemion.cu

pojeti, takZe se v povidce mimo jiné objevuje
hodny a zly klaun.

Tasselhof: Mohl bys trochu Slavnost
rozvest?

Cody: V zasadé€ jde o n¢kolikahodinovy
ritual ve formée sakralniho pochodu setmélym
meéstem, z né¢hoz se vétSinu ¢asu pohybujeme
venku po mésté, jsou tam i prvky, hlavné
ptipravné, které se venku neodehravaji.

Tasselhof: Navleceni do masek, pokud si
spravn¢ pamatuju.

Cody: Ze zacatku ne. Zpocatku prochazime
mestem a snazime se na sebe nechat pusobit
novodobou komerci vanoc¢nich svatkl. Takze si
tteba zajdeme do ,,mekace* nebo si dame
ptedrazenou a Gpln¢ mastnou klobasku a takhle
se toulame méstem az do Dejvic.

Tasselhof: A tam si oblecete ty masky!

Cody: Smich. Ano, tam se pievlékneme do
masek, které jsme si predtim kazdy nabarvil dle
svého uvazeni. Od chvile, kdy jsme obleceni
v plastich a maskach, tak nikdo nemluvi a
mlcky prochazime Prahou po mistech, ktera
maji svoji energii.

Tasselhof: TakZe ani nesmite odpovidat
turistiim a policistim, co se vas ptaji, co to
vyvadite?

Cody: Divil by ses, ale dokud neprovadis nic
vyloZené nelegalniho, tak si t€ nikdo nev§ima a
lid¢ t€ nechavaji na pokoji. Samoziejme, ze
sledujeme reakce lidi, od udivu po smich, ale
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zatim se ndm nestalo, Ze by nas policie
oslovila, pokud na nas né¢kdo mluvi, reagujeme
pantomimicky:.

Tasselhof: Ma prochazka Prahou né&jaké
schéma?

Cody: Ano, 1 kdyz se mize ménit, prvni
zastavkou na trase je chram svatého Vita, kde
pred nim chvili stojime a nechame na sebe
pusobit silu toho mista. Pak se pfesuneme na
Karltiv most, kde néjakou dobu sledujeme
feku, co proplouva pod mostem a opét
vnimame, co nam to pfinasi za pocity. Dalsi
zastavkou je Staroméstské namésti, kde
utvofime kruh a provedeme tichy ritudl. Cela
akce pak konci na Florenci, pod jednim
z oblouku starého mostu , kde ceremonialné
ukoncujeme cely ritual.

Tasselhof: A pak se asi jdete uzemnit.

Cody: Samoziejmé. VétsSinou zajdeme do
n¢jakého nonstopu, protoze celd akce probiha
az po setmeéni, a tak po asi tithodinové
prochazce neni nikde otevieno. A to si pis, Ze
po takové prochézce jsi p¢kné vymrzly.

Tasselhof: Predpokladam, Ze cela Slavnost
je piisné€ uzavieny ritual jenom pro predem
pozvané.

Cody: Ale naopak! Samotny ritudl je
otevieny vSem, co se ho chtéji zicCastnit. Nasi
jedinou podminkou je, aby lidé souhlasili
s timto provedenim, a tak je potteba se doptedu
zaregistrovat pres e-mail a idedln¢ ndm napsat
par véci o sob€. Snem skupiny Blasphemion je
to, ze by Slavnost kazdy rok slavilo vic a vic
lidi.

Tasselhof: Aha. A Slavnost je jediny svatek,
co kolem Vanoc slavis?

Cody: Samoziejmé, Ze ne. Krome magie se
vénuji pohanstvi, a tak Yule patfi i do mého
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kalendare.
Tasselhof: A jak slavi§ Yule?

Cody: Stalo se uz malou tradici, Ze se jako
blizci ptatelé sejdeme u Eurika, kam pfineseme
cukrovi, Eurik vafti cider, Joanna pfipravuje
pravé anglické dobroty a rozdavame si darky.
Prob¢hne zde samoziejme i pohansky ritual ve
stylu ADF.

Tasselhof: Klasicky, pod stromeckem, a
nebo néjak jinak?

Cody: Kazdy ptinese jeden darecek,
vSechny se daji do jednoho pytle, ze kterého
pak lovime dérky. Takze se klidn¢ mtze$ vratit
1 se svym vlastnim darkem.

Tasselhof: A Terezka dostava darky taky na
Yule?

Cody: Terezce chodi Yulecek a pak i JeziSek.
Nejenom kvuli ni drzime 1 ,,klasické* Vanoce
se stromkem a darky. Oslavu Yule potadame i
doma, ale snazime se ji do ni¢eho nenutit, je
jenom na zvazeni déti, jestli se chtéji ritudlu
ucastnit, nebo ne. Jinak samotné Vanoce -
Stédry den- pak pro mé byly dost dlouhou dobu
ve znameni ,,navratli doma*, kdy jsem se
vracel domt a chodil jsem se svymi pfateli na
pulno¢ni.

Tasselhof: Pulno¢ni msi?

Cody: Smich. Mi kamaradi nejsou prilis
pobozni, takze samotnou msi jsem zazil asi tak
dvakrat. Pak se z ,,ptilno¢ni* stal takovy
,ritudl, kde jsme se po dobu mse bavili venku
pied kostelem o tom, jak se kdo mé a jaké
dostal darky.

Tasselhof: Diky za rozhovor a bohatého
Yulecka!

Cody: Diky, tobé¢ taky.
Tasselhof
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slunovrat v kianu otuzilych
Keltil

Budeéjovicky Klan zariciho byka je
v pohanskych kruzich znamy svym ortodoxné
historickym pristupem, encyklopedickymi
znalostmi o Keltech ze vsech koutit Evropy,
ritualy vedenymi v plynné protokeltstiné a
Silenym arcidruidem, memorujicim vse, co mu
pod oci prijde. Jak se v takové skupiné slavi
svatky slunovratu, zpovidala Dinen veledu
klanu, Ealu.

Dinen: Ealo, protoZe t€ mnoho lidi nezna,
muzes se na zacatek predstavit a strucné
charakterizovat pohansky smér, ke kterému se
hlasis?

Eala: Jmenuji se Dominika a mé vefejné
pohanské jméno je Eala, coZ v gaelstiné
znamena Labut. Jsem veleda klanu
Beletarvolucti, coz v ptekladu znamena zhruba
zrec Klanu zéficiho byka. Nas klan se vénuje
galskému nebo téZ tzv. keltskému
kontinentalnimu rekonstrukcionalismu, se
zvlaStnim zietelem a akcentem na Ceské
pomery.

Dinen: Co to piesn¢ znamena?

Eala: Z galské tradice se toho mnoho
nezachovalo, rozhodné¢ ne tolik jako z tradice
irské, vel§ské nebo britanské. Pii
znovuvytvareni liturgie jsme se tedy rozhodli,
Ze pouZzijeme i to, co se nam zachovalo na
¢eském tzemi — myslim tim lidové zvyky a
ustni lidovou slovesnost — i kdyz jejich keltsky
puvod je sporny. U nekterych zvyki, které
jsme zkoumali, abychom je nasledn¢ zatadili
do naSich rituald, se osobné¢ domnivam, ze jde
0 obyceje spise germanského ¢i slovanského

puvodu. Prestoze jsme obdobné zvyky nalezli
v Némecku, Francii nebo tfeba Polsku,
rozhodli jsme se je pouzit.

Dinen: A davod?

Eala: Domnivam se, ze obycej, ktery se
takto dochoval, s sebou nese silu, tradici a
odkaz této zemé, coz je 1 diivod, proc se
Beletarvolucti plivodné rozhodli pro
problematickou kontinentalni tradici a nikoli
pro tradici goidelskou — byt’ ta by byla
jednodussi pro rekonstrukci. Koneckonct,
rekonstrukcionalismus, a do jisté miry celé
novopohanstvi obecné, neni o pfesném
zachovavani formy, to je v dne$ni dobé vlastné
nemozné, ale spiSe o navazani na ducha starych
nabozenstvi.

Dinen: Muzes$ uvést n¢jaky priklad?

Eala: Rozhodn¢ nepraktikujeme lidské nebo
zvifeci obéti, ani nepouzivame lidi nebo zvirata
pfi ritudlech, jak to bylo diive bézné.
Nezazdivame psy nebo kocky do zakladi
novych domt, nas kral nepraktikuje ritualni
koitus s klisnou ani nepiivolavame véstecky
sen po ritualnim zabiti a poziti psa nebo po
porazeni byka a spanku v jeho jesté krvavé
kazi.

Nicméné se snazime vyhybat historickym
nepiesnostem, takZze napf. nepouzivame pfi
ritudlech z Ameriky importované brambory
nebo dyn€. V umeéni rostlin ndm tieba byla
velkou inspiraci Maria Treben, jejiz znalosti
lidového bylinkafstvi v sob¢ zcela jisté nesou
germanskeé vlivy. Stejné tak nasi bylinafi

stranka 8 z 21



dopliuji své znalosti z dalSich tradi¢nich zdroja
a az tak moc nefesi pivod receptur, pokud se
jedna o rostliny rostouci na nasSem tizemi.

Dinen: Chapu. Blizi se vano¢ni svatky, které
se slavi téméf po celém svéte. Pohané zase
vétSinou slavi Zimni slunovrat. Mohla bys
priblizit, jak slavi tvij klan?

Eala: Nas svatek se jmenuje Vestaskedos a
nckdy oslavy trvaji i vice dnil. N4S ritudlni
kalendar je pohyblivy, nebot’ jej odvozujeme
na zéklad€ nasi mytologie a viry podle
ptirodnich jevl. Vestaskedos urc¢uje kulminace
Ursid a zimni slunovrat. Letos se oboji pekné
schazi a klan tedy zacne slavit vecer z 21. na
22. prosince.

Dinen: A jakym zptisobem klanova oslava
probiha?

Eala: Svatek se slavi v nékolika etapach.
Prvni je bohosluzba. Jakmile se setmi,
Beletarvolucti se shromazdi v nasi ptirodni
svatyni a za¢ne se slouZzit obfad k pocté bohti
podle nami sestaveného ritu. Pii tradi¢ni
bohosluzbé se oslavuji tzv. Velci bohové, coz
souvisi s kolobéhem svéta. Také vzyvame bohy
klanu a spolecenstev, osobni patrony a boZstva
a mocnosti krajiny.

Asi nema cenu rozebirat prvky ritu
podrobné, protoZe to by bylo na sdhodlouhé
pojednanti, ale k ritudlu Vestaskedos patii
jablka, pec€ivo, bachyn¢, jmeli a ohen. Také se
provadi véstba a spolec¢na obét’. Cely ritudl trva
asi tf1 hodiny a z velké ¢asti je veden v naSem
ritudlnim jazyce, za ktery jsme si zvolili
rekonstruovanou protokeltstinu.

Po skoncenti ritualu nésleduje druha ¢ast a
tou je bdéni a ¢ekani na zrod nového slunce.
Tahle ¢ast je dost neformalni. VétSinou se
schazime ve srubu pobliz nasi svatyné, kde
u krbu spole¢né hodujeme, zpivame, hovoiime
a hrajeme rtzné hry. Také pies noc peCeme
specialni chléb, ktery pouzijeme po vychodu
slunce. Rovnéz hraje vyznamnou soucast
v ritudlech dalSich svatk béhem roku.
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Tteti a posledni Cast prichazi na fadu kolem
svitani. Klan se opét shromazdi ve svatyni a pfi
vychodu slunce se zapali posvatny ohen.
Vybrané zeny jdou k posvatnému prameni pro
vodu, kde provedou obét’ strazciim pramene.
Voda se pak posvéti pii ritudlu. Vybrani muzi
pak zase jdou pro zelené vétve na kostata. I oni
provedou obét’ straZzciim lesa a kost’ata se
nasledné posvéti. Potom spole¢né obchazime
domacnosti teutes, kdy vodou, kufidlem a
kostaty oCistime piibytek, za coz od hospodyné
dostavame koledu. Nakonec urceny piislusnik
klanu pfeda hospodyni posvatny ohen, ktery se
v domécnosti udrzuje az do svatku Avextanos.
To je nas ndzev pro svatek ¢asové odpovidajici
mezi pohany znaméjSimu Imbolku. Nekteti
teutes ale dojizdi z vétsi dalky, tak neni mozné
dojit k nim domu. Ti si tedy odnasi posvatny
plamen domd, spolecné s posvécenym
kostétem, vodou a vykurovaci smesi.

Dinen: To zni vazné velkolepé. Odrazi Vase
ritudly nebo slavnost néjaké konkrétni lidové
zvyky?

Eala: Jak uz jsem fekla, naSe ritualy
z dochovanych zvyku z¢asti vychazi. Napiiklad
chtize pro vodu za svitani je autenticky zvyk
nazyvany v jiznich Cechach voda jordanka.
Stejné tak se dochovalo i peceni vanoc¢niho
chleba (popft. vanocky) a nasledné pouzivani
jeho drobeckli béhem roku nebo tteba
vometacka. Vanocni svétlo je sice zvyk
vychazejici spise z fimského nabozenstvi,
nicmén¢ uhaSeni ohna a jejich opétovné
zazehnuti je zvykem spole¢nym pro mnoho
narodu a dobte zapadéa do naseho pojeti
Vestaskedosu.

Dinen: Vim, ze se n€ktefi ¢lenové Tvého
klanu vénuji starym femeslim. Vyuzivaji svou
zrucnost 1 k oslavé svatku?

Eala: Samoziejmé! Mnozi vyrabi tradi¢ni
vrkoce, coz jsou copy vanockového peciva
stocené do homolovitého tvaru a ozdobené
suSenym ovocem, ofechy a pentlemi, polazy, to
jsou svicny z tésta nebo 1 mechu zdobené opét
suSenym ovocem a ofechy nebo jinymi
ozdobami, nebo teba trnky — to je nazdobena
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trnkova nebo jina ostnatd vétvicka. Dost
popularni je i vyroba figurek z nejedlého tésta.

Navic toto jsou ¢innosti, do kterych se
mohou zapojit i mensi déti, takze se na piipravé
oslav podili skutecn¢ vSichni. Myslim, ze je
hezké, kdyz dospéli takhle travi as s détmi.
Jini zase vytvari tradi¢ni slaméné ozdoby, takze
splétaji tfeba panenky nebo i jiné tvary, které
slouzi jako dekorace nebo drobné darky.

Zminila jsi darky. ,,Tradi¢ni Véanoce jsou
neodmyslitelné spjaty s davanim darkl. Do
jisté miry to je i divod, pro€ se v nich
prosazuje vic a vic konzumni stranka a mizi ta
spiritudlni.

Déavani darkid neni oficidlni soucdst ritudlu.
Hodné teutes ale slavi i normalni Vanoce
s rodinnymi pfislusniky, kteti nepatii
k Tarvolucti. Samoziejmé si darky davaji.
Stejné tak rodiny s détmi darky nevynechavaji.
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Pti Vestaskedosu si pfi nocnim bdéni taky
davame malé darky, vétSinou takové, které
sami vyrobime. Bézné si ddvame prave jidlo
nebo cukrovi, coz ocenuji hlavné Zeny. Docela
se nam vzil zvyk, Ze vSechny Zeny, nebo i
muzi, upecou vEétsi mnozstvi od jednoho druhu
vanoc¢niho cukrovi a navzajem si je pak
povyméiuji. Setii to ¢as i penize. Neni to sice
moc tradi¢ni zvyk, ale je to hezké.

DalSimi darky jsou ¢asto Sperky nebo
slaméné véci, které néktefi z nas vyrabi. Jindy
nékdo vyrobi keramiku nebo namaluje obrazky.
V klanu je i kovar a kozeluh. Nékdy mame
v klanové pokladné docela piebytek, takze se
mohou nakoupit knihy nebo jiné darky, tieba
ptedloni to byly vstupenky na koncert irskych
tradicionald.

Dinen: Dékuji za rozhovor.

Dinen

stranka 10 z 21



Yule specialni véstnik Mezinarodni Pohanské Federace - ¢. 19

Yule neho Vanoce?

Znamend to, Ze jste vyznani pohanského,
nezbytné i to, ze se musite vzdat JeZiska a
Vanoc v te podobe, v jaké je nejspise zndte
z detstvi? Jozka, jeden z ceskych wiccani, si to
nemysli. O tom, jak jde skloubit tradicni
nadilka pod stromeckem se skautskymi
Vanocemi i s oslavou Yule v kruhu pratel, se

dozvite z ndsledujiciho rozhovoru. Otdzky
pokladali Cody a Tasselhof.

Redaktor: Jak jako Wiccan prozivas
Vénoce? Lisi se to n¢jak od klasického pojeti?

Jozka: Yule, co slavim se svoji skupinou, se
od klasického pojeti Vanoc 1isi snad jen ritudlni
strukturou a pohanskym prostfedim. Jinak
slavim Vanoce i "klasicky" s rodinou,
skautskym oddilem, kamarady... prost¢
stromecek, darky, lodicky, fizek... v tom neni
zadné konkrétni ndbozenstvi, jen ucta k zivotu
a radost z toho, ze tu potad jesté vSichni jsme.

Redaktor: Slavis Yule a Vanoce dohromady
nebo to jsou pro tebe rizné svatky?

Jozka: Yule slavim zv1ast’ a Vanoce pak
obvykle natiikrat. Ale co se ty¢e myslenek za
obéma svatky, tak si myslim, Ze jsou totozné
nebo aspon velmi podobné. Riizné svatky to
pro me tedy spiS nejsou. Jinak ta "prava" oslava

Vanoc/Yule je pro mé 24. prosince, protoze
v ten den je slavi celd spolecnost, je to pro mé

vvvvvv

proces v piirod¢.
Redaktor: Kdo ti nosi darky?

Jozka: Rodina a kamaradi. Zvykl jsem si
taky délat si o Vanocich radost sam a kupovat
si darky 1 pro sebe. Je to dobry pocit, sam sebe
ocenit.:) Jinak, jestli mé z otazky vyplynout,
jestli Santa, JeziSek nebo Yulecek, myslim, Ze
je to jedno, ale z détstvi mam s duchem Vanoc
spojené¢ho hlavné Jeziska, spis jako tajemnou
postavu, co se plizi venku a dava lidem radost,
nez jako dét’atko v plencickéch spojené
s kestanstvim.

Redaktor: Resite n&jak Mikulase?

Jozka: Co mi babicka ptestala davat
sladkosti, tak uz ne.

Redaktor: Co by mé¢l Wiccan jist o
Vénocich?

Jozka: Zalezi na ném. J& budu vzdycky jist
kapra a fizky s bramborovym saldtem, protoze
jsem tak zvykly a je to zatracené dobré.

Tasselhof
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Ritual Yule podie tradice
ADF

Eurika a Sothis znaji mnozi pohané jako
tradicni hostitele zimniho slunovratového
ritualu, stejné jako autory skvele
propracovanych ritualnich textii. Ritual, ktery
hostili v roce 2007 a ktery vam prinasime nize,
vSak pochazi z pera lana Corrigana, jednoho
z druidu tradice ADF. Pivodni anglickou verzi
ritudalu miizete pod nazvem The Yuletide
Blessing nalézt na webu www.adf.org. Eurikovi
timto dekujeme za preklad a poskytnuti
Ctendrum a ctendarkam véstniku.

Pred ritualem

Mistnost je vystrojena jako hodovni siii, jsou
zde mista k sezeni pro vSechny. Na severu je
oltar, na ném Yule log (poleno) s deviti
svickami a miska na posvéceni medoviny a
obétiny. Ve stiedu mistnosti je strom. Pod nim
stoji miska s ohném, studna a obétni miska.

V severozapadnim rohu je still s pfipravenou
hostinou.

1. Procesi

Utastnici ¢ekaji ve vedlejsim pokoji,

v tichosti rozjimaji (medituji). Zazni zvonek a

vsichni jdou do hodovni sin€. Jak pfichazeji ke

dvefim, knéz jim myje ruce a knézka jim

nabizi piti. VSichni se postavi u stolu

s hostinou a az dorazi posledni, recituji uvitaci

popéevek:
Original: Orientacni preklad:

Hosti jsou zde,

hosti jsou zde!

Spéchaji do naseho

posvatného haje!

The guests are here,
the guests are here!
They hie to gain
our holy grove!

O Give them hail
and gifts of cheer!

The kindreds call,
they are coming
near,

From soil and sea
and sky above!

The guests are here,
the guests are here!

The ancestors of
olden year,

From howe and hill
and barrow rove!

O give them hail a
nd gifts of cheer!

And beast and bird
and spirit peer
From loft and limb
and leafy cove!

The guests are here,
the guests are here!

And goddesses and
gods appear,

In gown and ring
and gleaming robe!
O give them hail
and gifts of cheer!

To all the guests we
host you here!

Be welcome in our
holy grove!

The guests are here,
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Ptivitejme je a
obdarujme je!

Spfiznéni volaji,
prichazeji bliz,

ze zeme€, Zz more 1
oblohy nad nami!
Hosti jsou zde,
hosti jsou zde!

Ptedkové z davnych
éasu,

zrovu a kopcti a
mohyl!

Ptivitejme je a
obdarujme je!

A zvef a ptaci a
duchové vykukuji
zpud a vétvi a
listnatych biehil.
Hosti jsou zde, hosti
jsou zde!

A bohyné a bohové
se objevuji

v fizéch a zainych
habitech, s prsteny!
Ptivitejme je a
obdarujme je!

Vsichni hosté,
vitdme vas!

Vitejte v nasSem
posvatném haji.
Hosti jsou zde, hosti


http://www.adf.org/

the guests are here! jsou zde!
O give them hail Ptivitejme je a
and gifts of cheer! obdarujme je!

Utastnici se postavi do kruhu kolem stromu.
2. Uvodni modlitby

Knéz: Vitejte, vSichni, kdo jste ptisli kracet
po starych stezkéach. Jsme zde, abychom uctili
Bohy, oslavili svatek Yule. Nejprve
vzpomeinime na Matku veSkerenstva.

Knézka: Obétuje Matce zemi, fika:
Svata Zeno zem¢e,
Frau Holda, ktera jede$ vpted touto noci,
pohlédni laskave na naSe kondni,
Berchta, krasna damo kola roku,
uptfed’ nam dnes v noci dobry osud,
Mocna matko nas vSech,
prosime, napli na§ diim radosti!

Jeden z ucastnikii vzyva Odina jako boha
magické basnické inspirace:

Odine Jednooky, Moudry pane Run,

sly$ naSe volani, pozehnej nasemu konéni,
rozplet’ nase jazyky, oziv nasi magii,
dopiej nam vymluvnost Skaldl, svym
pozehnanim, Odine!

Knéz provede ulitbu nesptiznénym duchiim:
SlySte mé, bytosti nesvaté,
etini, trolové¢, vSichni zvenci!
Bufici, nepiatelé Asgardu,
vzddvame vam nalezitou uctu.
Ptijméte tento dar, svobodné darovany,
neruste nasi svatou praci,
protoZe naSe siii bude dobfe stfezena,
mocnym kladivem Rudovousého!

3. Naladéni se
Knézka vede meditaci dvou sil.
4. Prohlaseni ucelu a tradice

Knéz: Slunce ochablo a zeslablo. Jeho sily
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ubyva a my, ktefi jsme zavisli na jeho svétle a
teple, cekame a sledujeme v temnoté Vlka v
této nejdelsi noci roku.Abychom opét zahnali
Vlka do stinii a urychlili névrat slunce.

At naSe hlasy zni do nebes.

At se nase vule spoji v jedinou.

At naSe dary posili bohy.

5. Ustanoveni posvatného haje

Strazce / Strazkyné ohné rozzehne ohei a
nasype kadidlo na kadidelnici s Zzhnoucim
uhlikem: Zapaluji posvatny ohen v moudrosti,
lasce a sile. Posvatny ohni, hot v nas!

VSichni: Posvatny ohni, hot v nés!

Strazce / Strazkyné ohné okoufi ritualni
prostor a ucastniky.

Strazce / Strazkyné studny nalije vodu do
kotliku (studny) a nabidne sttibro.
V hlubinach plynou vody moudrosti,
posvatné vody, plyiite v nas!

VSichni: Posvatné vody, plyiite v nas!
Strazce / Strazkyné studny okropi prostor a
ucastniky.

Opatrovnik / Opatrovnice stromu ozdobi a
okoufi strom.
Z hlubin do vysin ty¢i se strom svéta!
At posvatny strom roste v nas!

VSichni: At posvatny strom roste v nas!

VSichni:

Original: Orientaéni preklad:
By Fire and by Ohném a Vodou,
Water Between the Mezi Zemi a Nebem
Earth and Sky

We stand like the Stojime jako Strom
Worldtree svéta,

Rooted deep, s hlubokymi koteny,

crowned high. s vysokou korunou.
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Knézka: A tak je ustanoven strom svéta
v nasi posvatné sini. Ze studny moudrosti, ke
krboim Asgardu &ni kmen svéta, k nému
pfichazime, abychom skutecné projevili uctu.
Nyni at’ je hala chranéna!

6. Ritual kladiva

Knéz jde postupné celem ke vSem Ctvrtim a
provede vzdy gesto kladiva, fika:

Kladivo na severu (vychodu...), pozehnej a
chran toto posvatné misto!

Pak jde ke stfedu, podiva se vzhiru a udéla
gesto kladiva:

Kladivo nad nami, pozehnej a chran toto
posvatné misto!

Pak se skloni:

Kladivo pod nami, pozehnej a chran toto
posvatné misto!

7. Brana
Knéz instruuje vizualizaci k otevieni bran.

Jeden z ucastniku provede ulitbu
Heimdallovi, zapali svicku a pronese:

Strazce Asgardu, Heimdalle, zdravime t¢&!
Vse slysici a bystrozraky, setrvavajici na
Bifrostu, drziteli Gjallerhornu, nabizime ti
ulitbu! Synu deviti matek, ohném a vodou
sleduj nés a chran nas, ctime staré stezky.
Pomoz nam, kralovsky, rozevfit brany!

Nyni zadame Bifrost, bud’ mezi nami, snes se k
nam z Asgardu, jasného sidla bohti. Dlouho
svétla, plynouci ze vSech cest, nes nase volani
ke viem Astim, Deviti plameny zafici, vodami
plynouci,silou Hemidallovou, at’ se brany

oteviou!
VSichni: A7 se brany oteviou!

8. Ulitba p¥irodnim duchiim
(Landvettir)

Jeden z ucastnikii naplni roh mostem a
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zdvihne jej, fika:

Vsem, ktefi dli v této zemi, vzdavame tctu.
Sptiznéni zemé¢, vod, nebes, klany stromt a
bylin, kamenti a potokt a jezer. Kmeny ptakti a
zvitat a bytosti plazicich se, na vas s ictou
vzpomindme a piipijime. V ¢asech, kdy zemé
diima, prosime duchy krajiny, aby nas posilili
u naSeho ohné a svatku, vSechny bytosti dobré
vule at’ jsou pozehnany.

Roh je poslan okolo a vSichni pfipiji na
Landvettir. Kdyz obesel cely kruh, zbytek
obsahu je nalit do obétni misky a jeden
z ucastniki fika:

At veskera zem a mofe a obloha pfijme
spolu s ndmi pozehnani Yule.

Landvettir, pfijméte nasi obét’!
9. Ulitba Alfiimy1; a Disamyz

Jeden z ucastniku provede ulitbu medoviny
pro Alfar a Disir:

Alfy uctivame, velkolepé muZe a otce, kdo
ve svych nejlepsich ¢asech byli hrdiny, stejné
tak Disam, velkolepym a dobrym zenam,
matkém, babickam, miru-tvirkynim,
moudrym, pfedkové pomozte ndm, slySte naSe
pozdravy. Pijeme nyni tento napoj v uct¢ a
lasce.

Roh je poslan okolo a vSichni pfipiji na Alfy
a Disy. Kdyz obesel cely kruh, zbytek obsahu
je nalit do obétni misky a jeden z ucastnikii
rika:

Slava Alfam, v kruhu kolem nés, otcové
lidu. Slava Disam, v kruhu kolem nas, matkam
nasi moci. Slava nasemu rodu, v jejich
skrytych fisich, slava predkiim v posvatny den
Yule!

10. Ulitba Bohiim a Bohynim

Jeden z ucastniku provede ulitbu Bohtim a
Bohynim:

Vy, ktefi jste vétsi nez védeni smrtelnik,
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Zatici davného a nesmrtelného rodu, Asové a
Vanové¢, bohové nebes a zem¢, zdravime vas
jako za starych Casti. At mezi ndmi zavladne
ptatelstvi a pohostinnost. Shlédni na nas,
Vysoky, Stejné Vysoky a Tieti! Piijmi obéti,
které ti tuto noc pfindsime, at’ se miizeme
podgélit po starém zptsobu.

Roh je poslan okolo a vSichni pfipiji na
Bohy a Bohyn¢. KdyzZ obesel cely kruh, zbytek
obsahu je nalit do obétni misky a jeden z
ucastniki rika:

Slava Astim! Nejvyssim, mocnym bohtim a
bohynim Asgardu! Sldva Vantim, Velkym
bohtlim a bohynim zainé krasy a jasnosti! Slava
bohlim a bohynim v posvatny den Yule!

11. Obétiny
Knéz: sestup do temnoty:

Sunna se noti do temnych mofi, vici a vétry
za zdmi vyji, zima natfdsa svou snéznou postel,
ohné Zivota skryté v noci Tisu. Odiniv grosak
vede duchy vétrem, Trolové ptichazi z
kamennych domti, obii povstali, dobie jsme
stiezeni, my co sledujeme tuto noc, ohném a
vodou, Thorovou silou!

Béhem tohoto proslovu knézka zhasi svétla
v sini. Zustane jen ohen a Heimdallova svice.
Obétiny jsou provedeny potmg.

Knézka vede 3 kola obétin, prirodnich
duchim, pfedkiim a bohlim a bohynim.

Knézka:

Sunna ted’ stoji, na spodku své cesty, svétlo
je ztraceno a Zivot spi, mrazivé bytosti ledove
vladnou. Zdravime moc, ktera vyje ze severu,
Odin z Tisového tdoli putuje ¢asem Yuletide,
Biih Stitonos, stfezi nds svym mocnym lukem,
obryné¢ Skadi sjizdi z oblohy, lovkyné, dej ndm
svou posvatnou radu, Freyina moci, drz nés zde
v této hale, Zlatd moci Freye, drz nas pospolu,
VSsichni vysoci bohové a bohyné, z temnoty véas

volame, z dracich hlubin kotent, vyved'te nas z
temnoty pies vSechny temné ttrapy.
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12. Véstba

Knéz: Moudrost se zdviha z hlubin kotenti
studny, mocné runy, ryk v nasich myslich, od
nasSich nejstarSich predkd, z naSich kotfent,
Odin dal odpovéd’. Vyjev se viile bohil!

Vezme a vyloZi znameni.
13. Navrat svétla

Knézka zapali malou svicku od ohné a
znovu rozsviti Yule polinko.

Knézka/Knéz

Asy a Alfy / a Disami mocnymi
Thunarovymi mocnymi udery / Plamenem
krbu Freyji
Hledame zarici / Magie Yulového rana
Sunno, volame té / Ptijd’ ze tmy
Pfines nam pozehnani / Jara a pak 1éta
Rozsvit’ nasi zemi / Nase domovy a naSe
srdce
Riist a hojnost / Pfines ndm a naSim
Sptiznénym
Stoupajici svétlo, vitej / Zdravime tviyj
navrat!

VSichni zpivaji slune¢ni mantru v jazyce,
ktery jim vyhovuje a jeden z tcastnikii znovu
zapali vSechny svicky.

We're all one with My jedno jsme
the ever living s nekone¢nym
Sun, sluncem,

az do skonani do
skonani véku.

forever and ever
and ever.

14. Misa poZehnani

Knéz zdvihne misu s medovinou a knézka
udéla znameni kladiva a fekne:

Nyni at’ blazena moc Odina a Friggy, Freye a
Freyji, Tyra a viech Ast, Alfii a Dis a viech
dobrych bytosti. At’ zafi v tomto poZehnani,
modlime se k vam jako vas lid. Pozehnejte tyto
vody, mocni a zéfici, obétovali jsme a obratem
z4ddame pozehnani.
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Hle! Vody zivota!

Knézka posle roh kolem haje, at’ se kazdy
napije.

15. Zavérecné poZehnani

Knézka vede vycentrovani a zaméfeni se na
pritomnost pozehnani v dusich uctivajicich.
Rekne:

Nyni z moci Freye a Freyji, z poZehnani
viech Ast, at’ je v nas pozehnani stoupajiciho
slunce, tak jako ve svété. At naSe sila roste
s nim, od dobra k dobru, od zisku k zisku,
béhem otaceni kola roku. Slava
znovuzrozenému slunci!

VSsichni: Slava znovuzrozenéemu slunci.
16. Uzavrieni

Jeden z ucastnika: Bohové nam pozehnali.
Podékujme nyni tém, které jsme sem pozvali.
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Matko zemé, vzdavame ti diky!
Hemidalle, vzdavame ti diky!
Landvettir, vzdavame vam diky!
Alfové a Disy, vzdavame vam diky!
Asové a Vanové, vzdavame vam diky!

VSichni: Vzdavame vam diky!

Knéz: S pomoci straZce bran a naSi magie
kon¢ime, co jsme zacali. At’ je ohen plamenem,
studna vodou a at’ jsou cesty mezi svéty
zavieny. At jsou brany zavieny!

VSichni: At jsou brany zavieny!

Knéz: Ucinili jsme, jak konali nasi predci a
jak nase déti budou délat a bohové odpoveédeli.
Vyrazme nyni do svéta s jistym védomim, ze
nase ob¢ti potesily bohy a ze jdeme dél pod
jejich ochranou.. Ritudl konci. At je to tak.

VSichni: At je to tak.

Zazni zvon.
Eurik a Sothis

[1] Alfové jsou druh bytosti Zijici v Helu. Patii mezi n& svétli elfové, ale téZ temni elfové, trpaslici a mozna i obfi.
Jsou téz chapani jako prvni kralové severskych fi§i. Ze smiSenych vztahti mezi Alfy a lidmi vzesli Helderové
(mytiéti hrdinové). Kralovské rodiny ve Skandinavii tradi¢né odvozuji sviij ptivod od Alfi.

[2] Disy je mnozné ¢islo od Dis, tj. slovo, které obecné znamena ochranné bozstvo Zenského rodu.
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Motto pro dnesni okénko: ,,Jidlo sblizuje

lidi. “* Kvéeta Fialova
: Z imni slunovrat. Stary ritual oslavujici
zrozeni nového slunce, nového boha, a
s nim 1 znovuzrozeni celé ptirody. Svatek,
jehoz koteny sahaji hluboko do minulosti veki.

S prichodem zimniho slunovratu se obvykle
dostavila nouze o Cerstvé potraviny. Jidlo vSak
bylo vzacné po cely rok, lidé mu piipisovali
vysokou az posvatnou hodnotu. Proto hralo
vyznamnou roli pii oslavach svatki, které
rizné narody v riznych dobéach drzely. Nejinak
tomu bylo 1 o Slavnosti zimniho slunovratu.
Vsechen ten shon, vareni, peceni a hodovani,
vSechny tyto prace byly spojeny s obyceji,
které jsou dokladem ucty k bohtim a ke
zdrojim obzivy — k ptidé, domacimu zvitectvu,
ptirod¢. A to, Ze na pohanskou tradici slaveni
zimniho slunovratu navazalo kiestanstvi
svatky vano¢nimi, to v nasem dneSnim Okénku
neni dulezité. Pretrvavajici zvyky, magické
ukony a Carovani a také skladba jidel se
v Cechach a na Moravé s ptichodem
ktestanstvi témef nezmeénily. Svatecni
jidelnicek se v prostych rodinach dlouho
udrzoval podle pivodni tradice. Platilo, Ze ¢im
vice chodu, tim vice obili ve stodole pfisti rok.
Na tvod patfil vzdy chléb. DalSim chodem
byla polévka, obvykle hrachova, houbova nebo
bramborova. Dal$im jidlem byla hrachova nebo
obilné kase. Nasledoval houbovnik nebo
jahelnik pfipadn€ houbova omacka
s chlebovymi plackami, vanocka v rtiznych
podobdch, koléace, jablka a na zavér jednoduché
cukrovi. Z pohanskych dob az do novovéku
ptetrvalo také piti piva. Pilo se na dobrou

urodu a zdarny chov dobytka. Zaroven se
ptipijelo ,,na mir*, ¢imz se myslely dobré
vztahy mezi lidmi. [2

Co jsme tedy pro Vas z nepteberné¢ho
mnozstvi starobylych, staroceskych,
pohanskych a vanoc¢nich recepti vybrali? Tedy
recepty neobvyklé, nicméné Ceské, alespon
trochu znamé a také ne pfilis slozité.

Houbovnik

Houbovnik se tradoval jako pokrm, ktery
mél zajistit vS§em ¢lentim rodiny Stésti v pristim
roce. Ve starobylych ¢eskych kuchatkdch mél
bezpocet variaci a také g .
nazvu, podaval se se
zelim, okurkami,
cervenou fepou... my
jsme dali pfednost
klasické a velmi staré
varianté z Pojizefi.

40 dkg zemli (asi 7 — 8 ks)
5 dkg susenych hub ( kdo nerad houby, mtize
dat 20 dkg uzeného)

5 dkg sadla

5 dkg skvarkt

5 strouzkt ¢esneku

2 vejce

1/2 1 mléka

sul

majoranka

mlety pept

drceny kmin

sadlo na vymasténi pekace
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Houby namocime do vody a nechame 1 1Zice mouky
nasaknout asi 4 1/4 litru mléka
hodiny. Zemle
nakrajime na
kosti¢ky, namoc¢ime
do mléka a nechame
chvilku nasaknout.
Slijeme namocené
houby, podusime je "= :
na sadle a nechdme Vychladnout (sadlo Ze 1Zice mouky, 4 1Zic vlazného mléka a

- Nadivka:

15 dkg mletych ofecht
10dkg cukru

2 vejce

doporucuji nenahrazovat ni¢im ,,novéjSim*, drozdi nechame vzejit kvasek. Do misy

pokrm by ztratil nezaménitelnou chut’). nasypeme mouku, ptidame Spetku soli, kvasek,
Mezitim pokrdjime Skvarky a utfeme Cesnek. zbylé mléko, cukr, Zloutky a maslo a zad€lame
Pfidame je do misy k namocenym Zemlim, dale tésto (sem patii vySe zmiiované magické
piidame vejce a podusené vychladlé houby. ukony). Pokud nelpite na striktnim dodrzeni
Podle chuti okofenime soli, pepfem, kminem a  staroeského receptu, lze tésto obohatit trochou
majorankou. Dobfe promichame. Pekac moderni pfisady, citronové kiry. Nechame
vymazeme sadlem, nalijeme do n€j hmotu a v teple vykynout asi hodinu. Mezitim

peceme ve vyhraté troubé dozlatova. Je vhodné smichame ofechy, vejce a cukr na nadivku.
zvolit pfiméfenou vySku pekdce nebo zapékaci  Vykynuté tésto rozdélime na tii dily, kazdy dil

misy. Pfili§ vysoké vrstva hmoty se pece rozvalime na obdélnikovou placku, potfeme

dlouho, nicméné vliv na vysledek to nema. nadivkou a stocime jako roladu. Ze vzniklych
tf1 prament upleteme cop. Ddme na vymastény

Vrkoé neboli cop plech, potieme rozslehanym vejcem, posypeme

mandlemi a velmi zvolna upeceme. Je vhodné
cop ,,seSpendlit* kousky Spejli nebo nékolika
paratky, aby nem¢l chut’ ménit tvar.

Pecivo, bez n¢hoz neni Vanoc, je vanocka.
Za starych Cast v§ak nemivala tvar, na ktery
jsme zvykli dnes. Zpocatku to byla nepletena,
podlouhla placka. Jeji ptivodni vzhled se
postupem ¢asu ménil na vrkoce a pletence.
Protoze zhotovit pletenici nebylo jednoduché (a
potvrdilo to i1 nase peceni), udrzovaly se kolem
peceni rizné magické praktiky, které mély
zajistit zdar dila. Hospodyn¢ musela zad¢lavat
tésto obleCena v bilé zastétre a v Satku, nesméla
mluvit a pii kynuti tésta musela vyskakovat do
vysky.;31 My jsme nic z toho pfi peceni
nedodrzeli a na obrazku tpln¢ dole vidite, jak
to dopadlo... opomijet magii se prosté

Pernickyu

Pernik je mladsi obdobou pradavnych
kolacka, které se piivodné pekly z mouky a
medu a ve svatek zimniho slunovratu se

nevyplaci.

] obétovaly bohiim a bohynim. Kdyz se dostal
1/2 kg polohrubé mouky z Asie do Evropy zazvor, zahy se zacal
5 Slkg cukru pridavat do svate¢nich ,,slunovratovych*
2 zloutky, ) kolackli — a tak se v podstaté zrodil pernik.
10dkg masla sl | Nicméné jak se znalost vyroby pernikového

1 vejce na potirani
mandle

5 dkg drozdi

1 Izice cukru

tsta dostala do Cech, to znamo neni. Jisté je
jen to, Ze prvni zminka o perniku v Cechach je
z Turnova, z roku 1335. Pernik jiz tehdy ziejmée
hral vyznamnou roli jako svate¢ni vano¢ni
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pecivo.[5] Alchymista Bavor mladsi Rodovsky
z Hustifan ve své Knize kuchmisterské z roku
1591 uvadi na Ctyticet druht tést na perniky.
Jedno z nich jsme poupravili a vyzkouseli:

25 dkg rezné (zitné) mouky

25 dkg psenicné (hladké) mouky
30 dkg cukru (mouckoveho)

3 celé vejce

10 dkg rozpusténého
teplého medu

5 dkg maésla

1zicka jedlé sody

v r

koreni:

1 1zi¢ka anyzu, 1 hvézdicka badyanu, 1
1zicka zazvoru, 1 1zicka koriandru, 1 1zicka
skoftice, 4 hiebicky, 3 kulicky pepfte, 1 1zicka
fenyklu, 1 1zicka kardamomu

Nejprve vSechno (i mleté) kotfeni vsypeme
do hmozdite a stluceme (spolu s mletym se to
tluce 1épe). Prosejeme mouku pfes sito a
pridame vSechny dalsi prisady a koteni. Poctivé
vypracujeme tésto. Cim déle t&sto
zpracovavame, tim bude lepsi (zalezi vSak také
na kvalit€¢ medu, takze si moc nepomiizeme).
Ulozime do chladna a nechdme jeden az dva

dny odpocinout. Pak tésto po castech rozvalime _

[1] Pouzité prameny jinde neuvedené:

Yule specialni véstnik Mezinarodni Pohanské Federace - ¢. 19

a vykrajujeme symbolické tvary: kolecka
(symbol slunce), hvézdicky (ochranujl pred
negativnimi vlivy),
stromecky (nemayji
zédnou symboliku
spojenou

s vano¢nim
stromkem, nybrz
symbolizuji
nepietrzity kolob¢ch
zivota a urodnost) nebo zvitatka (symbolizuji
obétni zvifata). Vykrajené tvary ddme na plech
vylozeny pecicim papirem, potfeme
roz$lehanym
vajickem, Ize je i
ozdobit rozinkami
nebo mandlemi.
Peceme v troubé
vyhtaté na 180° C.

Jifi ,,Seéras* a Blanka ,,Zofinka* Poslednikovi

Beranova M., Travdiéni ceské kucharky — jak se jedlo pfed Rettigovou, Libri, Praha, 2001
Cunningham S., Carodgjnictvi v kuchyni, Mlada fronta, Praha, 2005

Zibrt C., Staroteské uméni kuchaiské, Praha 1927

Zibrt C., Staro¢eské vyroéni obyceje, povéry, slavnosti a zdbavy prostonarodni, Praha, 1899

[2] Beranova M., Jidlo a piti v pravéku a ve stfedoveéku, Academia, Praha 2005, str. 240 a dale

[3] Krej¢i — Prochazkova, Pisn¢, tance a lidé v Podkrkonosi, Hradec Kralové 1984

[4] Upraveno podle: Bavor mladsi Rodovsky z Hustitan, Kuchatstvi, to jest knizka o rozli¢nych krmich, kterak se
uzitecne s chuti strojiti maj1 1591, ve Vydam Avicenum Praha 1975

5 97590
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Probouzeni jar

Bardsky vikend ve Sloupu v Cechich

KDY: 25, - 27. bfezna 2011
KDE: Sloup v Cechach

A ZDOVE PRODOU ZASTUPLY K PRAMIETHLT POZDADS
SCARSMU (MSCU vV KRAIDE ZaromneEn(i
ZDovi s€ RoZeChver Ruce, Roy | mmohA sRDCE
A TehDL OPET ZAZTN PISDE POD DORAME A DVEZDAMH...

Zverne viechny zkufend | probouzelicl se bardy, pvee, bdsniky | ostatnl zainteresovancy pakdl na bardsky
vikend v malebné krajiné severnich Cech, Piijedte naterpat inspiraci pro viastnd tvorbu, osmelit se a pfedvést néco ze I
svitha umiéni a nebo 2 tvorby vabeho oblibendho interpreta. ¢-‘¢

Ma co se miiete té5itT Na wyiet po msnéient krajing, ritudl probuzeni bardské inspirace a sil pfichdzejiciho jara, ‘!
termatické workshopy, v pofadi jii S.bardsky veder, noéni divodinu a pfedeviim na phijemny vikend v pratelske
atmosféfe. Bardsky veder tentokrat probéhne v ramici ritudlu, pripravte si tedy niéco niternéha, k Semu mate opravdu
vztah, jelikol pfednes, zpév nebo cokoli si pripravite, bude z@roven sloudit jako obétina bohim a bardskym patrondm,

Cena bude zahrnovat pouze ubytowani a prispévek na spoletné vedefe a snidang, o ktera se postard slovutny a
opévovany kuchaf lozka, spolu se svymi hosteskami Teru a Veru. Na sobotni obéd zajdeme do mistni hospidky.

Zaloha na jidlo a ubytovani bude 450,-KE a doplatek na misté. Malé upozornéni - cena se mide zménit horem i dolem
0 cca 50,-KE (budeme platit topeni a dopfedu nelze urdit kolik to bude na osobu).

ice informaci o ubytovani, programu a o tom, oo byste si neméli zapomenout, poileme vEem plihlasenym. Pfihlaiujte
se do konce Unora na adrese: pfi-bardi @ pohonskeforum.net

Tékme se na vas, bard&nl zdar a kytary sebou!

ZA PFICZ - BARDSKA GILDA A BOZSKA CROjiCE
JOZKA, TERKA A VERMARKA
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Vydava ¢eska pobocka Mezinarodni Pohanské Federace (dale PFIcz). Veskery obsah stranek je
chrang autorskym zakonem Ceské republiky a souvisejicimi platnymi piedpisy. PFlcz
reprezentuji narodni koordinatoti Tereza Hrinikova — Amira a Pavel Ungr — Cody.

*  Web: http://www.pohanskafederace.cz

* E-mail: info@pohanskafederace.cz

» Twitter: http:/www.twitter.com/pficz

* Facebook: http://www.facebook.com/pficz

* Jabber: info@pohanskafederace.cz

Redakéni tym Véstniku

« Séfredaktor Véstniku: Lucie Haberlova — LuciJe a Veronika Stépanova — Vermarka
* Korektori: Tereza Hrinikova — Amira, Jana BalusSikova, Jifi Poslednik — Seoras.

* Kompletace a priprava obalky: Filip Kubin — Airis

* Kmenovi autori: Josef Petr — Jozka, Petr Gilar — Eurik, Jifi Poslednik — Seoras
 Dal’i auto¥i: Zofinka, Tasselhof, Dinen, LuciJe

* Kontakt: vestnik@pohanskafederace.cz

Dékujeme vSem, kteii se ve svém volném Case a bez ndaroku na odménu vénuji
prdci na Veéstniku i psani prispévkii.

© Pagan Federation International 2010
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